Рекомендации для родителей старшей

логопедической группы №9
лексическая тема «Человек. Части тела»

(до 19.04.2020)
 Нарисовать вместе с ребёнком в тетради человека (учить детей  рисовать человека, тщательно прорисовывая части тела и лица)

Закрепить с детьми названия частей тела и лица человека  (особое внимание обратить на малознакомые слова: бёдра, голень, запястье, висок, темя, затылок, мочки, скула, стопа, грудь, веко, бровь, ресницы).

         Различать правую и левую руку, ногу и др. части тела (левое ухо, правая щека и т.д.);
	№
	Направления 
	Рекомендации:

	1
	Развитие мелкой моторики
	Текст:

Действия:

Щелчки
Раз- щелчок, два- щелчок

Каждый пальчик 

прыгнуть смог.
Попеременно прижимать каждый палец к большому, произвести щелчок.
-На листе бумаги простым карандашом обвести ладошку правой, затем левой руки. Попросить ребенка нарисовать внутри получившихся трафаретов контуры на уменьшение.

- Слепить из пластилина фигурку сказочного персонажа.

	2
	Развитие артикуляционной моторики
	-заборчик-хоботок –пятачок ;-лопатка; -расческа;- качели;

 -чашечка; индюк; 


	3
	Развитие диафрагмального дыхания
	«Насос и мяч»
Играют двое. Один изображает большой надувной мяч, другой насосом надувает этот мяч. «Мяч» стоит, обмякнув всем телом, на полусогнутых ногах, руки и шея расслаблены, корпус наклонен несколько вперед, голова опущена (мяч не наполнен воздухом). По мере надувания «мяча» он постепенно выпрямляет ноги, туловище, голову, надувает щеки, руки отходят от боков. «Мяч» надут, и насос перестает накачивать. Шланг насоса выдергивается, и из «мяча» с сильным шипением выходит воздух. Тело вновь обмякает, возвращается в исходное положение. Затем играющие меняются ролями.

	4
	Развитие мимики
	«Разное настроение»
Капризуля мальчик Марк,
Не унять его никак.
Улыбнётся он на миг –
Засияет солнца лик.

Выразительные движения: в начале – брови опущены и сдвинуты, губы полуоткрыты, уголки губ опущены вниз, голова слегка наклонена вниз, плечи опущены.

Далее – брови приподняты, губы тронуты улыбкой, голова слегка откинута назад, плечи развёрнуты

	5
	Развитие психических процессов (внимание, память, мышление, речь)
	1.«4-лишний»  

Назвать 3 части тела человека и 1 любой предмет или 3 предмета и 1 часть тела человека.

Ребенок должен назвать «лишнее» слово, объяснить свой выбор.

голова, локоть, крыло, нос.

мяч, юла, ,кукла, палец. И т.д.
2. «Конструктор»

Ребенок самостоятельно вырезает из цветной бумаги геометрические фигуры (можно по трафарету или по контуру)- квадраты, прямоугольники, треугольники, круги, овалы.
Построить из этих фигур человека.

3. «Фотограф»

Взрослый составляет из цветных геометрических фигур фигуру или узор. Ребенок должен вначале по образцу, затем без образца повторить данную картинку.

4 .«Бусы»

Ребенок должен выложить геометрические фигуры, соблюдая закономерность так, что бы получились бусы.
5. «Составь по порядку»

Написать на фигурах цифры от 1 до 10. Попросить ребенка выложить фигуры в прямом, затем в обратном порядке.

	6
	Развитие лексико- грамматического строя речи.
	1. 1.«Подбирай, называй, запоминай» назови как можно больше слов-действий
Глаза нужны для того, чтобы − видеть, смотреть, рассматривать, читать,...
Нос нужен для того, чтобы −  нюхать, вдыхать, принюхиваться, дышать,…
Уши нужны для того, чтобы – слушать, слышать, прислушиваться,…
Язык нужен для того, чтобы – говорить, различать вкус продуктов, глотать,…
Руки нужны для того, чтобы – работать, мастерить, рисовать, писать, держать,…
Ноги нужны для того, чтобы – ходить, бегать, прыгать, скакать, приседать,…
2.«Один много»
волос – волосы − волос 
ресница – ресницы − ресниц 
палец – пальцы − пальцев
ноготь – ногти − ногтей 
зуб – зубы – зубов и т.д.
3. Закончить предложения одним и тем же словом в нужной форме
УШИ
У человека есть (что?) – уши Некоторые умеют шевелить (чем?) – ушами
У Вити заболело правое (что?) – ухо На морозе холодно (чему?) – ушам
Девочки носят сережки в (в чём?) – в ушах У рыбы нет (чего?) – ушей
4. 4.«Великан и Гномик» 
5. образование существительных с приувеличительным и ласкательным суффиксом
Жили-были Великан и Гномик. У Великана всё было громадное, а у Гномика малюсенькое.
Нос: У Великана – носище, а у Гномика – носик
Глаза: У Великана – глазищи, а у Гномика – глазки
Кулаки: У Великана – кулачищи, а у Гномика – кулачки
Локоть: У Великана – локтище, а у Гномика – локоточек

5. «Назови ласково»:
Рука – ручка, нога – ножка, ухо – ушко, нос – носик, палец – пальчик, глаз – глазик, плечо – плечико, живот – животик, шея-шейка, горло – горлышко, бедро – бёдрышко, ноготь – ноготок, лоб – лобик, щека – щечка, спина – спинка, локоть – локоток, висок – височек и т.д.

6.Игра «Скажи наоборот» Упражнять детей в употреблении слов антонимов:

Большой – маленький, чистый – грязный, сухой – мокрый, высокий – низкий, весёлый – грустный, молодой – пожилой, худой – толстый, злой – добрый, смеётся – плачет, стоит – идёт, больной – здоровый, тихо – громко, поздно – рано, неряшливый – опрятный, светлый – тёмный, здоровый – больной, прямые – кудрявые (волосы), стоит – идёт, встает – садится, заходит – выходит.

7.Игра «1, 2,…5»  со словами:  щётка, салфетка, расческа, зеркало, полотенце.

8. «Обьяснялки». Узнайте, понимает ли ваш ребенок фразеологизмы. Предложите назвать, одним словом выражение:
- зарубить на носу − запомнить
- повесить нос − грустить
- уши развесил – быть обманутым
- рукой подать − близко
- водить за нос − обманывать, хитрить
- набрать в рот воды − молчать
- вбивать в голову − объяснять
- сломя голову − быстро
- унести ноги − убежать

	7
	Развитие фонетического слуха
	«Поймай заданный звук»

Взрослый произносит ряд звуков:

А, И,М,Н,У,А…..и т. д.

Ребенок должен хлопнуть в ладоши, когда услышит заданный звук..

	8
	Развитие фонетико-фонематического слуха
	«Запомни, повтори».

Взрослый произносит ряд слов (3 или 4 слова), ребенок должен запомнить и повторить не меняя порядок слов.

Ананас- альбом- антенна- альбом.
Мука-муха- молоко-мишка. И т.д.

	9
	Обучение грамоте
	Знакомство со звуком [С] - звук согласный, глухой, твердый, (обозначаем синим кружком; буквой С.

Придумать  слова, где звук [С]  в начале, в середине, в конце слова

Чтение слогов ,слов; Составление предложений с заданными словами.

	10
	Развитие связной речи
	·     Выучить шуточное стихотворение:
Одна дана нам голова.                      А будь у нас наоборот,

 А глаза два и уха два,                       Одна нога, одна рука,

И два виска, и две руки,                   Зато два рта, два языка-

Зато один и нос и рот.                      Мы только бы и знали,

                                                Что ели и болтали.               (Г. Гейне).




