                                                          Добрый день!

Уважаемые родители группы «Полянка», режим самоизоляции продолжается, и мы предлагаем вам возобновить свою образовательную деятельность в онлайн режиме, и предлагаем вашему вниманию подборку игр и заданий на неделю. 

Благодарим вас за понимание и положительный настрой.

По окончании выполнения работ просим прислать фотоотчёт.
Тема недели: «Счастливое детство».
18.05.2020 г.
Беседа: «Я шагаю по улице»
Повторите  с ребенком ПДД, обсудите смысл и важность этих правил.

Рисование. «Мир глазами детей»

                                                     Материал: Мелки.
Даже обычный рисунок на асфальте  можно превратить  в увлекательную игру.

Это может быть красочный рисунок
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Или рисунок – игра, в которую можно играть всей семьей.
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19.05.2020г.

Понаблюдайте за подорожником или одуванчиком.
Представьте на миг, что все растения исчезли, хорошо бы всем жилось? Нет, конечно. Поэтому надо беречь природу и заботиться о ней. Назовите, какие растения вам знакомы.
Это растение растёт у обочин дорог и просто на улице. Это лекарственное растение. Его накладывают на раны, чтобы кровь не текла, грязь не попадала, рана быстрее заживала – это подорожник.
А из этого растения можно сварить вкусное варенье – это одуванчик.
Аппликация «Лягушка»

Материал: цветная бумага, клей, цветной картон.
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Возьмите лист бумаги голубого или коричневого цвета.

Это будет основа аппликации.
Из светло-зеленой и зеленой бумаги вырежьте  круг. Если ребенок будет испытывать трудности, можно предварительно нарисовать контур. Вырежьте и соберите глазки и лапки. Язычок  может быть острой или круглой формы красного или бежевого цвета.
Наклейте сначала на большой зеленый круг сначала лапки, потом глазки. Не забудьте про язычок.

Наклейте  лягушку на лист картона (фона).

20.05.2020г.
Дети должны много двигаться даже во время самоизоляции. Без этого они плохо спят и капризничают. Но где же ребенок будет прыгать и бегать, если он заперт в квартире? Физическую активность детям помладше придется организовывать родителям. Позаботьтесь о безопасности детей — проследите, чтобы на пути ребенка не было мебели с острыми углами, уберите вещи, о которые можно споткнуться и упасть, и начинайте.

Звериная зарядка

Больше подходит дошкольникам. Ребенок представляет, что идет по зоопарку. Рассказывает, каких он видит зверей и показывают, как они двигаются. Можно активно размахивать руками и ногами.

Зеркало

Тоже игра на подражание. Кто-то делает движение, а ребенок его зеркально повторяет. Пинайте невидимый мяч, прыгайте, как баскетболист, сделайте мостик или просто машите руками — ребенок все это повторит. И зарядку сделает, и внимательнее будет.

Квест

Придумайте занимательные задания, прячьте указания на них куда-нибудь подальше, запутывайте следы, чтобы ребенок сбегал и на кухню, и в комнату, и на балкон, под столом и под кроватью посмотрел. Если хотите совместить приятное с полезным, сделайте квест по мотивам школьной программы. Не хотите заморачиваться, придумайте совсем простенькие задания. Лишь бы ребенок двигался.

Танцы

Танцевать может ребенок и взрослый любого возраста и пола. Найдите в интернете интересный комплекс, который соответствует возрасту вашего сына или дочери, и танцуйте вместе. Маленькие дети обожают “Танец маленьких утят", мальчики и девочки постарше могут разучивать более сложные комбинации. Главное, чтобы музыка и ритм нравились самому ребенку, и чтобы он занимался с удовольствием.
21.05.2020г.

Рисование

«Сказочное дерево» (рисование с листом лопуха)
Материал: альбомный лист, гуашь, кисти, лист лопуха.
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Нанесите несколько цветов гуаши на изнаночную сторону листа. Прижмите аккуратно к белому листу картона и уберите лист лопуха.

Можно дорисовать травку или солнце.
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Ручной труд «Березка»
Материалы: втулка от туалетной бумаги, краски, картон.
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Втулки от туалетной бумаги есть, наверное, в каждом доме. Вырежьте из картона крону дерева - круглую или овальную. Раскрасьте ее зеленой краской, по желанию нарисуйте сережки,
Возьмите  втулку, сделайте 2 надреза напротив друг друга и вставьте  туда крону.
Еще больше замечательных поделок и игр;

http://semeynaya-kuchka.ru/category/igry-i-podelki/
Веселая зарядка на каждое утро.

                                           https://www.youtube.com/watch?v=4Oxoa4mKlUA
ЖЕЛАЕМ ВСЕМ УДАЧИ И ВЕСЕННЕГО НАСТРОЕНИЯ.

ВАШИ ВОСПИТАТЕЛИ.

Ждем фото и видео в группу.

