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          1.1. Пояснительная записка.
Основная образовательная  программа Бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Омска «Центр развития ребёнка – детский сад № 21» (далее программа) департамента  образования Администрации города Омска  спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников, кроме того учтены концептуальные положения используемой в ДОУ Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС, Примерной адаптированной программы коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи с 5 до 7 лет. 
Основная общеобразовательная  программа Бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Омска «Детский сад № 21 комбинированного вида»  (далее программа) департамента  образования Администрации города Омска является  нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Она представляет  собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном периоде и обеспечивающую достижение воспитанниками физической и психологической  готовности к школе, обеспечивает  разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.  В ДОУ оказываются услуги для детей дошкольного возраста от 2 до 7 лет, включая коррекцию речи детей от 5 лет до 7 лет. 
Нормативно-правовой базой для разработки Программы  является:

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».; Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой., разработанная в соответствии с ФГОС.
· Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (утверждено  Постановлением Правительства Российской Федерации от 12.09.2008г. №666).
· Устав Бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Омска «Детский сад № 21 комбинированного вида» департамента образования Администрации  города Омска (утвержден директором департамента образования администрации города и директором департамента  имущественных отношений Администрации города Омска от 29.12.2011 г.).

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации-русском языке.
1.2. Цели и задачи реализации основной образовательной программы дошкольного образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования 
Программа направлена на:

· создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 
· формирование основ базовой культуры личности, 
· всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с   возрастными и индивидуальными особенностями,
· подготовку к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

● обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей;

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

● определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого).

Уточняя и дополняя задачи реализации образовательной  программы, необходимо отметить, что средствами Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС осуществляется решение следующих задач:

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

• уважительное отношение к результатам детского творчества;

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.
· обеспечение системы средств и условий для устранения речевых недостатков у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи и осуществления своевременного и полноценного личностного развития, обеспечения эмоционального благополучия посредством интеграции содержания образования и организации взаимодействия субъектов образовательного процесса. Предупреждение возможных трудностей в усвоении программы массовой школы, обусловленных недоразвитием речевой системы старших дошкольников.

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.
1.3. Принципы и подходы к формированию образовательной программы.

Общеобразовательная программа ДОУ №21 сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом:
· поддержки разнообразия детства;

· сохранения уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в общем развитии человека;

· полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;

· индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья); 

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;

· партнерство с семьей;

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития);

· учёт этнокультурной ситуации развития детей.

· обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования.
Принципы, сформулированные на основе особенностей Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС:
• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.
1.4. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

Возрастные особенности детей 3-х – 4-х лет.

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами.

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с

правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети

уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается

перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц

восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников

во многом определяется мнением воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 
1.5. Планируемые результаты освоения программы.

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части с учётом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей. Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  
Освоение примерной основной образовательной программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. 

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия.


Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых)  характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всей образовательной деятельности. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательной деятельности, а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи.


Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  Поэтому данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем уровне образования.

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

· Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте.

· Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования.

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

● ребенок  интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

● использует специфические, культурно фиксированные  предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.)  и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

● владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

● стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в  движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

● проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

● ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный  отклик на различные произведения культуры и искусства;

● у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Планируемые результаты как ориентиры освоения детьми основной общеобразовательной Программы на основе особенностей Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС:

Вторая младшая группа (3-4 года)

Игровая деятельность:

· может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя;

· умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей;

· способен придерживаться игровых правил в дидактических играх;

· способен следить за развитием театрализованного действия и эмоционально на него отзываться (кукольный, драматический театры);

· разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок; 

· может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками;

· имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев;

· может принимать участие в беседах о театре (театр—актеры—зрители, поведение людей в зрительном зале).
Коммуникативная деятельность:

· умеет в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты,

взаимодействовать со сверстниками;

· рассматривает сюжетные картинки;

· отвечает на разнообразные вопросы взрослого, касающегося ближайшего окружения;

· использует все части речи, простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами; 

· пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы

воспитателя;

· называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него;

· может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого.

Познавательно-исследовательская деятельность: 

· называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, форма, материал);

· ориентируется в помещениях детского сада;

· называет свой город (поселок, село);

· знает и называет некоторые растения, животных и их детенышей;

· выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе;

· умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме (отбирать все красные, все большие, все круглые предметы и т.д.);

· может составлять при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделять один предмет из группы;

· умеет находить в окружающей обстановке один и много одинаковых предметов;

· правильно определяет количественное соотношение двух групп предметов; 
· понимает конкретный смысл слов: «больше», «меньше», «столько же»;

различает круг, квадрат, треугольник, предметы, имеющие углы и крутую форму;

· понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — сзади, слева — справа, на, над - под, верхняя - нижняя (полоска);

· понимает смысл слов: «утро», «вечер», «день», «ночь»;

· использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты;

· способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.
Трудовая деятельность:

· умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности;

· может помочь накрыть стол к обеду;

· кормит рыб и птиц (с помощью воспитателя);

· приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых);

· способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие трудности.
Конструктивная деятельность:

· знает, называет и правильно использует детали строительного материала. 

· умеет располагать кирпичики, пластины вертикально; 
· изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими.

Изобразительная деятельность:

· изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые

по содержанию сюжеты;

· подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам;

· правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками;

· умеет отделять от большого куска пластилина небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней;

· лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки;

· создает изображения предметов из готовых фигур;

· украшает заготовки из бумаги разной формы;

· подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному

желанию; умеет аккуратно использовать материалы.

Музыкальная деятельность:

· слушает музыкальное произведение до конца;

узнает знакомые песни;

· различает звуки по высоте (в пределах октавы);

· замечает изменения в звучании (тихо — громко);

· поет, не отставая и не опережая других;

· умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать

· попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т. п.);

· различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан и др.).
Двигательная деятельность:

· владеет соответствующими возрасту основными движениями;
· умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направление;
· умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя;

· сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при

перешагивании через предметы;

· может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом;

· энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см;

· может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить;

· метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.

Безопасность:

· соблюдает элементарные правила поведения в детском саду;

· соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными;
·  имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Цели и задачи Программы.

Педагогический коллектив БДОУ г. Омска «Центр развития ребенка - детский сад №21», учитывая запросы родителей, местного сообщества, ставит дополнительные (вариативные) цели и задачи развития детей в раннем и дошкольном возрасте с учётом следующих принципов: доступности, последовательности, природосообразности, систематичности. 

Младший дошкольный возраст

Цель: формирование  целостного представления о родном крае; воспитание любви  к малой родине.

Задачи:

1. Развивать первичные представления о своей семье, родном городе Омске (ближайшем социуме), природе Омской области, истории родного края, о людях, прославивших Омскую землю.

2. Уметь рассказывать о своей семье, о своем родном городе, назвать его, знать государственную символику родного города Омска, Омской области. Иметь представление о карте родного края.
3. Воспитывать любовь к родному дому, семье, уважение к родителям и их труду;

Методические пособия и парциальные программы.

1.  Красная книга Омской области. Растения, грибы, лишайники. Изд-во Омского государственного педагогического университета, Омск, 2005
2. Борцова Л.В., Зенова М.В., Гаврилова Е.Н., Чернобай Т.А. "Омское Прииртышье" программа для ДОУ. БОУДПО "ИРООО" 2014г.

2. Содержательный раздел.

2.1. Виды и формы детской образовательной деятельности.

А). Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 
Цель:  Позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

Задачи:
1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.

2. Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.

3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.

5. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в ДОУ

6. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.

7. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

8. Формирование готовности  к совместной деятельности со сверстниками.

Направления:
1. Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей.

2. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

3. Трудовое воспитание.

4. Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста.
Принципы руководства сюжетно-ролевой игрой:
1. Для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен играть вместе с ними.
2. На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, чтобы детьми «открывался»  и усваивался новый, более сложный способ построения игры.
3. На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений необходимо ориентировать детей как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам.
     Руководя  сюжетно-ролевой игрой,  педагог должен помнить:

· об обязательном общении с детьми: диалогическом общении, полилогическом общении, предполагающем диалог с несколькими участниками игры одновременно (во время многоотраслевого сюжетного построения) и воспитывающем полифоничное слуховое восприятие;

·  создании проблемных ситуаций, позволяющих стимулировать творческие проявления детей в поиске решения задачи.

      Немаловажно  способствовать развитию игры,  используя прямые (предполагают «вмешательство» взрослого в виде прямого показа и руководства деятельностью) и косвенные (предполагают ненавязчивое побуждение к деятельности) воздействия на игру и играющих.

Труд
Цель: формирование положительного отношения к труду.

Задачи:
1. Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества).

2. Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно привести к формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих умений, самостоятельности).

3. Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию самостоятельности).

4. Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда).

5. Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского общества.

Компоненты трудовой деятельности.
1. Планирование и контроль (умение ставить перед собой цель возникает у детей в среднем дошкольном возрасте).

2. Оценка достигнутого результата с точки зрения его важности для самого ребенка и для всей группы.

3. Мотивы, побуждающие детей к труду:

· интерес к процессу действий;

· интерес к будущему результату;

· интерес к овладению новыми навыками;

· соучастие в труде совместно с взрослыми;

· осознание своих обязанностей;

· осознание смысла, общественной важности труда. Чем выше уровень развития трудовой деятельности, тем выше    

   ее воспитательный потенциал.

Своеобразие трудовой деятельности детей:
1. «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, затраченных трудовых или волевых усилий.

2. связь с игрой, которая проявляется:

· в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых;

· в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры;

· во включении игровых действий в трудовой процесс;

· в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика.

Виды труда:
1. самообслуживание

2. хозяйственно-бытовой труд

3. труд в природе

4. Ознакомление с трудом взрослых.

Формы организации трудовой деятельности:
1. Поручения:

· простые и сложные;

· эпизодические и длительные;

· коллективные.

2. Коллективный труд

Типы организации труда детей
1. Труд рядом.

2. Совместный труд.

                               Особенности структуры и формы детской трудовой деятельности
	Условное обозначение
	Особенности структуры
	Наличие совместных действий в зависимости от участников

	Индивидуальный труд
	Ребенок действует сам, выполняя все задания в индивидуальном темпе
	Не испытывает никакой зависимости от других детей

	Труд рядом
	
	

	Труд общий
	Участников объединяет общее задание и общий результат
	Возникает необходимость согласований при распределении задании, при обобщении результатов

	Труд совместный
	Наличие тесной зависимости от партнеров, темпа и качества их деятельности
	Каждый участник является контролером деятельности предыдущего участника


Методы и приемы трудового воспитания детей
I группа методов: формирование нравственных представление, суждений, оценок.
1. Решение маленьких логических задач, загадок.

2. Приучение к размышлению, логические беседы.

3. Беседы на этические темы.

4. Чтение художественной литературы.

5. Рассматривание иллюстраций.

6. Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций.

7. Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.

II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности.
1. Приучение к положительным формам общественного поведения.

2. Показ действий.

3. Пример взрослого и детей.

4. Целенаправленное наблюдение.

5. Организация интересной деятельности (общественно-полезный труд).

6. Разыгрывание коммуникативных ситуаций
	Методы, повышающие

познавательную активность
	Методы, вызывающие

эмоциональную активность
	Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности
	Методы коррекции
и  уточнения детских

представлений
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	· Элементарный  анализ

· Сравнение по контрасту и подобию, сходству

· Группировка и классификация

· Моделирование и конструир.
· Ответы на вопросы детей

· Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы
	· Воображаемая  ситуация

· Придумывание сказок

· Игры-драматизации

· Сюрпризные моменты и элементы новизны

· Юмор и шутка

· Сочетание разнообразных средств на одном занятии
	· Прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности

· Перспективное планирование

· Перспектива, направленная на последующую деятельность

· Беседа
	· Повторение

· Наблюдение

· Экспериментирование

· Создание проблемных ситуаций

· Беседа


Б). Содержание образовательной области «Познавательное развитие»
Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально-творческие.

Задачи:
1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.

2. Формирование познавательных действий, становление сознания.

3. Развитие воображения и творческой активности.

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.).

5. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.

6. Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов.
Развитие элементарных математических представлений
Цель: интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира.

Развивающие задачи РЭМП
1.  Формировать представление о числе.

2. Формировать геометрические представления.

3. Формировать представление о преобразованиях (временные представления, представления об изменении количества, об арифметических действиях).
4. Развивать сенсорные возможности.

5. Формировать навыки выражения количества через число (формирование навыков счета и измерения различных величин

6. Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об операциях классификации , знакомство с элементами логики высказываний) навыков счета и измерения различных величин.

7. Развивать абстрактное воображение, образную память, ассоциативное мышление, мышление по аналогии –

8. предпосылки творческого продуктивного мышления.

Принципы организации работы по развитию элементарных математических представлений
1. Формирование математических представлений на основе перцептивных (ручных) действий детей,  накопления чувственного опыта и его осмысления    

2. Использование разнообразного и разнопланового  дидактического материала, позволяющего обобщить понятия «число», «множество», «форма»

3. Стимулирование активной речевой деятельности детей, речевое сопровождение перцептивных действий

4. Возможность сочетания самостоятельной деятельности детей и их разнообразного взаимодействия при освоении математических понятий

Формы работы по развитию элементарных математических представлений
1. Обучение в повседневных бытовых ситуациях .

2. Демонстрационные опыты .

3. Сенсорные праздники на основе народного календаря .

Детское экспериментирование
	Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания
	Опыты
	Поисковая деятельность
как нахождение способа действия
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	Демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе
с воспитателем, с его помощью)
	Кратковременные и долгосрочные
	Опыт-доказательство и опыт-исследование


Ребенок и мир природы
	растения
	грибы
	животные
	вода
	почва
	воздух


Законы общего дома природы:
· Все живые организмы имеют равное право на жизнь

· В природе всё взаимосвязано

· В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое
	Методы ознакомления дошкольников с природой
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	наглядные
	
	практические
	
	словесные
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	наблюдения
	
	рассматривание картин, демонстрация фильмов
	
	игра
	
	труд в природе
	
	элементарные опыты
	
	· рассказ

· беседа

· чтение
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	· кратковременные

· длительные

· определение состояния  предмета по отдельным признакам

· восстановление картины целого по отдельным признакам
	
	· дидактические игры:

· предметные,

· настольно-печатные,

· словесные

· игровые упражнения и игры-занятия

· подвижные игры

· творческие игры (в т.ч. строительные
	
	· индивидуаль-ные поручения

· коллективный труд
	
	


В). Содержание образовательной области «Речевое развитие»
Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком своего народа.

Задачи:
1. Овладение речью как средством общения и культуры.

2. Обогащение активного словаря.

3. Развитие связной, грамматически правильной диалоговой и монологической речи.

4. Развитие речевого творчества.

5. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.

6. Формирование звуковой аналитико-синтенической активности как предпосылки обучения грамоте.

7. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Принципы развития речи.
1. Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

2. Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.

3. Принцип развития языкового чутья.

4. Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.

5. Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

6. Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.

7. Принцип обогащения активной языковой практик

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ.
1. Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, 
   с ситуацией, в которой происходит общение.

2. Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения.

3. Формирование грамматического строя:

· морфология (изменение слов по родам, числам, падежам);

· синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений);

· словообразование.

4.  Развитие связной речи:

·  диалогическая (разговорная) речь;

·  монологическая речь (рассказывание).

5. Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение  места звука в слове.

6. Воспитание любви и интереса  к художественному слову.

Методы развития речи.
1. Наглядные:

· непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

· опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.).

2. Словесные:

· чтение и рассказывание художественных произведений;

· заучивание наизусть;

· пересказ;

· общая беседа;

· рассказывание без опоры на наглядный материал.

3. Практические:

· дидактические игры;

· игры-драматизации, инсценировки,

· дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

Средства развития речи:
1. Общение взрослых и детей.

2. Культурная языковая среде.

3. Обучение родной речи в организованной деятельности.

4. Художественная литература.

5. Изобразительное искусство, музыка, театр.

6. Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы.

Воспитание любви и интереса к художественному слову, знакомство детей с художественной литературой.
Цель: Формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг).

Задачи.
1. Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к словесному искусству, воспитания культуры чувств и переживаний

2. Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

3. Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное творчество через прототипы, данные в художественном тексте

4. Развитие литературной речи

Формы работы:
1. Чтение литературного произведения.

2. Рассказ литературного произведения.

3. Беседа о прочитанном произведении.

4. Обсуждение литературного произведения.

5. Инсценирование литературного произведения. Театрализованная игра.

6. Игра на основе сюжета литературного произведения.

7. Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного.

8. Сочинение по мотивам прочитанного.

9. Ситуативная беседа по мотивам прочитанного.

Основные принципы организации работы по воспитанию у детей интереса к художественному слову
1. Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция.

2. В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне содержания, но и на уровне зрительного ряда.

3. Создание по поводу художественной литературы детско-родительских проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др.

4. Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу свободного непринудительного чтения
Г). Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
Цель:  Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Задачи:
1. Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.

2. Становление эстетического отношения к окружающему миру.

3. Формирование элементарных представлений о видах искусства.

4. Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.

5. Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.

6. Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Задачи художественно-эстетического развития  в младшем дошкольном возрасте:
1. Эстетическое восприятие мира природы:

· Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться, замечать красоту природы.

· Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.

· Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.

· Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя.

2. Эстетическое восприятие социального мира:

· Дать детям представление о том, что все люди трудятся.

· Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.

· Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.

· Формировать интерес к окружающим предметам.

· Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета.

· Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к другим детям.

3. Художественное восприятие произведений искусства:

· Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.

· Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.

· Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного искусства.

· Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.

· Дать элементарные представления об архитектуре.

· Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.

· Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной культуре.

4. Художественно-изобразительная  деятельность:

· Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного.

· Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение.

· Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.

· Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.

· Развивать воображение, творческие способности.

· Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем).

· Знакомить с разнообразием  изобразительных материалов.

Художественно-изобразительная  деятельность
Принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической деятельности:

1. Эстетизация   предметно-развивающей среды и быта в целом.

2. Культурное   обогащение (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов.

3. Взаимосвязь продуктивной деятельности с другими видами детской активности.

4. Интеграция различных видов изобразительного искусства и художественной деятельности.

5. Эстетический ориентир на общечеловеческие ценности (воспитание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего).

6. Обогащение сенсорно-чувственного опыта.

7. Организация тематического пространства (информационного поля) - основы для развития образных представлений;

8. Взаимосвязь обобщённых представлений и обобщённых способов действий, направленных на создание выразительного художественного образа.

9. Естественная радость (радость эстетического восприятия, чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости).

Педагогические условия необходимые для эффективного художественного развития детей дошкольного возраста:

1. Формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной творческой деятельности детей.

2.  Создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, художественному труду и самостоятельного детского творчества.

3.  Ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения.

Модель    эстетического   отношения к окружающему миру.
1. Способность эмоционального переживания.

2. Способность к активному усвоению художественного опыта (эстетической  апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к саморазвитию и экспериментированию (поисковым действиям).

3. Специфические художественные и творческие способности (восприятие, исполнительство и творчество).

Методы эстетического воспитания:
1. Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания.

2. Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной    отзывчивости     на прекрасное в окружающем мире.

3. Метод эстетического убеждения  (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, должны быть самоценны, как чистый эстетический факт».).

4. Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к художественной культуре).

5. Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный  на формирование эстетического вкуса; » метод разнообразной  художественной практики.

6. Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками).

7. Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятельности.

8. Метод эвристических и поисковых ситуаций.

Принципы интегрированного подхода:

 

1. В основе лежит понятие полихудожественного развития.  Все искусства выступают как явления жизни в целом. Каждый ребенок может успешно продвигаться в каждом из видов художественной деятельности и творчества.

2. Искусство взаимодействует даже в том случае, если педагог об этом не знает или не хочет с этим считаться. Цвет, звук, пространство, движение, форма тесно связаны, взаимозаменяемы. Они являются разным выражением тех же духовных явлений и качеств мира. В интегрированном подходе важно учитывать внутренние, образные, духовные связи искусств- на уровне творческого процесса. Это нужно отличать от привычных межпредметных связей или взаимного иллюстрирования одного искусства примерами другого - по их сюжету и содержанию.

3. Интегрированный подход предполагает учет географических, исторических, культурогенных факторов сознания произведений искусства в едином потоке культуры. Искусства развивались неравномерно, причем у некоторых народов в определенные исторические периоды некоторые искусства либо преобладали, либо просто отсутствовали.

4. Учет региональных, национально-исторических художественных традиций, связанных с местностью, материальными объектами, духовной устремленностью народа. Связи региональной и мировой художественных культур.

5. Связи искусства с науками в едином поле творческих проявлений человечества там, где они питаются достижениями друг друга, нередко совмещаясь в одном лице.

                Детское конструирование
Виды детского конструирования:
1. Из строительного материала.

2. Из деталей конструкторов.

Формы организации обучения конструированию:
1. Конструирование по показу.

Взаимосвязь конструирования и игры:
· Младший дошкольный возраст: игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
Режим работы ДОУ составляет 5-дневную рабочую неделю, длительность определяется в нём 10,5-часовым пребыванием с 7.00 до 17.30 часов.

В ДОУ составлен гибкий режим деятельности с детьми (на тёплый – холодный период времени года, адаптационный, режим двигательной активности, оздоровительные режимы, а также режимы по всем возрастным группам), в зависимости от социального заказа родителей, наличия специалистов – педагогов, пересмотрены подходы к обучению дошкольников, к организации всех видов детской деятельности. Разработана гибкая вариативная сетка занятий, учитывающая возрастные психофизиологические особенности детей, их интересы и потребности, обеспечивающая взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду

Д).   Содержание образовательной области «Физическое развитие»
Цель:
1. гармоничное физическое развитие;

2. формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой;

3. формирование основ здорового образа жизни.

Задачи:
1. Оздоровительные:
· охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм;

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

· воспитание культурно гигиенических навыков;

· повышение работоспособности и закаливание.

2. Образовательные:
· формирование двигательных умений и навыков;

· развитие физических качеств;

· овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.

3. Воспитательные:
· формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;

· разностороннее  гармоничное развитие ребенка (не только физическое, но и умственное, нравственное, эстетическое, трудовое.

Направления физического развития:
1. Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности:
· связанной с выполнением упражнений;

· направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость;

· способствующей правильному формированию опорно- двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;

· связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).

2. Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфере.
3. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

Принципы физического развития:
1. Дидактические:
· систематичность и последовательность;

· развивающее обучение;

· доступность;

· воспитывающее обучение;

· учет индивидуальных и возрастных  особенностей;

· сознательность и активность ребенка;

· наглядность.

2. Специальные:
· непрерывность;

· последовательность наращивания тренирующих воздействий;

· цикличность.

3. Гигиенические:
· сбалансированность нагрузок;

· рациональность чередования деятельности и отдыха;

· возрастная адекватность;

· оздоровительная направленность всего образовательного процесса;

· осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания.

Методы физического развития:
1. Наглядные:
· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);

· наглядно-слуховые приемы  (музыка, песни);

· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя).

2. Словесные:
· объяснения, пояснения, указания;

· словесная инструкция.

· показ

3. Практические:
· Повторение упражнений без изменения и с изменениями;

· Проведение упражнений в игровой форме;
Система  физкультурно-оздоровительной работы
	Двигательный  режим  в  течение дня
· Прием детей, самостоятельная двигательная деятельность детей

· Утренняя гимнастика

· Физкультурные занятия  в  зале

· Физкультурное занятие  на прогулке

· Физкультминутки во время занятий

· Музыкальные занятия SHAPE  \* MERGEFORMAT 



· Прогулка

· Прогулка  за  пределы  участка SHAPE  \* MERGEFORMAT 



· Корригирующая гимнастика после сна

· Физкультурный досуг

· Спортивные упражнения, игры  (лыжи, велосипед)

· Спортивный  праздник

· Каникулы
	                          SHAPE  \* MERGEFORMAT 



	Оздоровительные и профилактические мероприятия:
· Закаливание (солнце, воздух, вода)

· Лечебные  мероприятия (Витаминотерапия, кварцевание,  употребление  лука  и  чеснока;  игры, которые лечат; Профилактика  нарушения осанки и плоскостопия;

· Нетрадиционные методы  (музыкотерапия,  выращивание  и употребление зеленого  лука)

·   психогимнастика:

- Игры- тренинги  на  подавление  отрицательных  эмоций

      -  Коррекция  поведения

· Пропаганда  ЗОЖ:

- наглядно-печатная информация;

- Курс  лекций  и  бесед  для  родителей.

	

	Организация рационального питания:
· Выполнение режима  питания;

· Калорийность  питания;

· Ежедневное  соблюдение  норм потребления продуктов;

· Гигиена  приема  пищи;

· Правильность  расстановки  мебели; SHAPE  \* MERGEFORMAT 



· Соблюдение  питьевого  режима;

· Индивидуальный  подход  к  детям  во  время  приема  пищи.
	
	Создание условий для двигательной деятельности:

	
	
	Вид двигат. активности
	Необходимые условия

	
	
	Движения во время бодрствования
	- оборудование зала (спортинвентарь)

- спортивные уголки в группах

- наличие прогулочных площадок

- одежда, не стесняющая движение

- игрушки и пособия, побуждающие  ребенка к движению;

	
	
	Подвижные игры
	- знание правил игры;

- картотека  игр;

- атрибуты;

	
	
	Движения  под музыку
	- музыкальное   сопровождение

	
	
	Утренняя гимнастика
	- знание воспитателями комплексов гимнастики;

- наличие места для гимнастики после сна;

- наличие массажных  дорожек


2.2. Учебный план реализации образовательно-воспитательной деятельности БДОУ г.Омска «Центр развития ребенка – детский сад № 21» через детские виды деятельности на 2020-2021учебный год
	Образовательные области по ФГОС
	НОД (непрерывная образовательная деятельность)
	Количество НОД в неделю

	Физическое развитие

	Двигательная деятельность

	
	Физическая культура в помещении
	2

	
	Физическая культура на улице
	1

	Социально-коммуникативное развитие
	Игра, социализация, труд, самообслуживание, развитие  общения, присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, этикет, формирование  основ безопасности, ребенок в семье и обществе
	ежедневно

	Речевое развитие
	Коммуникативная деятельность

	
	Развитие речи
	1

	
	Обучение грамоте
	-

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	Формирование элементарных математических представлений
	1

	
	Формирование целостной картины мира, ознакомление с миром природы, с социальным миром, исследование объектов окружающего мира, экспериментирование
	1

	 Художественно-эстетическое развитие
	Продуктивная деятельность

	
	Рисование
	1

	
	Лепка
	1

	
	Аппликация
	0,5

	
	Конструирование
	0,5

	
	Музыка
	2

	Итого в неделю
	
	10

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	
	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	
	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	
	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно

	
	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	
	Дежурства (формирование позитивных установок к различным видам труда)
	ежедневно

	
	Прогулка (особенности природы, свойства и отношения объектов окружающего мира)
	ежедневно

	Содержание деятельности в ходе режимных моментов
	Сюжетно-ролевые игры, дидактические и развивающие игры, подвижные игры, наблюдения, трудовая деятельность
	ежедневно

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	-

	
	Экспериментирование
	1

	
	Чтение и рассказывание
	2

	
	Беседа с детьми
	1

	
	Рассматривание иллюстраций
	2

	
	Развлечение
	1 раз в неделю

	Самостоятельная деятельность детей
	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	ежедневно

	II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Дополнительные образовательные услуги (бесплатные)
	ДОП «Весёлые каблучки»
	-

	
	ДОП «Азбука природы»
	-

	Дополнительные образовательные услуги (платные)
	ДОП «Звуковичок»
	-

	
	ДОП «Грамотейка»
	-

	
	ДОП «Соловушки»
	-

	
	ДОП «Задорные каблучки»
	-

	
	ДОП «Фантазёры»
	-

	
	ДОП «Детская йога»
	1

	
	ДОП «Весёлые ступеньки»
	-

	
	ДОП «Театральный»
	-

	


Планирование мероприятий в соответствии с годовым планом ДОУ на 2020-2021 уч.г.:

	№
	Блок
	Мероприятия, проводимые

	
	
	В группе
	В детском саду
	На муниципальном уровне

	1.
	Развитие речи.

Задача. Развитие связной речи дошкольников посредством составления небольших сказок и рассказов творческого характера.
	Рассматривание иллюстраций, картинок, персонажей из сказок, с вовлечение детей в разговор. Отвечать на вопросы по прочитанным худ. произведениям. Заучивание и проговаривание потешек, поговорок. Дидактические игры, инценировка и драматизация, обыгрывание небольших отрывков народных сказок с помощью воспитателя. Договаривание слов и несложных фраз из художественных произведений.
	
	

	2.
	Социально-коммуникативное развитие.

Задача. Активизация работы по овладению детьми системы знаний о трудовой деятельности и формированию трудовых умений через ознакомление детей с трудом взрослых и через непосредственное участие детей в посильной трудовой деятельности в детском саду. ЛЕГО-конструирование, робототехника.
	Знакомство с профессиями (трудом) близких взрослых. Сюжетно-ролевые, дидактические игры. ЧХЛ, вовлекать детей в оказание помощи взрослым. Фотовыставка «Мы любим трудиться»
	
	


2.3. Примерное годовое планирование.
	
	Блок
	Недели
	2 мл.гр.
	Праздники

	Сентябрь
	Я и д/с
	1
	До свиданья лето, до свидания!
	День знаний

	
	
	2
	Здравствуй, детский сад!
	

	
	Краски осени
	3
	Что нам осень подарила
	

	
	
	4
	Игрушки в 

нашем группе.
	День дошкольного работника

	Октябрь
	
	1
	Наш семейный альбом
	Всемирный день пожилого человека

День учителя

	
	
	2
	Волшебные слова
	

	
	С чего начинается Родина
	3
	Домашние животные и их детёныши
	

	
	
	4
	Домашние птицы и их детёныши.
	

	Ноябрь
	
	1
	Как звери к зиме готовятся?

	День народного единства.

	
	
	2
	Город любимый, город родной.
	

	
	Мир вокруг нас
	3
	Наш семейный альбом
	День рождения Деда Мороза

	
	
	4
	Мониторинг
	

	Декабрь
	
	1
	Поёт зима, аукает, мохнатый лес баюкает…
	

	
	Зима

Новогодние каникулы
	2
	Морозные деньки
	

	
	
	3
	Магазин одежды
	

	
	
	4
	Как мы дружно все живём?
	

	Январь
	
	1
	
	Новый год

	
	
	2
	В январе. В январе, много снега во дворе…
	

	
	В мире искусства
	3
	День и ночь.
	День родного языка

	
	
	4
	С новосельем!
	

	Февраль
	Я в мире человек. Профессии

Здоровье и спорт.
	1
	Мы поздравляем наших пап!
	

	
	
	2
	Большие и маленькие звёздочки.
	

	
	
	3
	Самолёт построим сами.
	День Здоровья

	
	Наши папы, наши мамы
	4
	Зима недаром злится, прошла её пора…
	День Защитника Отечества

	Март


	
	1
	Весенние праздники. Мамы всякие нужны!
	8 Марта

	
	Встречаем весну
	2
	Поможем кукле Кате убрать в квартире.
	

	
	
	3
	Горячо-холодно.
	

	
	
	4
	Встречаем гостей
	

	Апрель
	
	1
	Мы - космонавты
	День смеха

	
	Земля – наш общий дом
	2
	Деревья и кустарники на нашем участке
	День космонавтики

	
	
	3
	О тех, кто умеет летать (птицы)
	День Земли

	
	
	4
	Солнечные зайчики.
	

	Май
	Мы любим трудиться
	1
	В окно повеяло весною…
	Праздник весны и труда

	
	Человек  и  мир 
природы
	2
	Дождик песенку поёт.
	9 мая – День Победы

	
	
	3
	Шестиногие малыши.


	Международный день семьи

	
	
	4
	Мы едем к бабушке в деревню.
	


2.4. Календарно- тематическое планирование.

	Образовательная область  - коммуникация 
(ознакомление с худ.лит-ой — развитие речи)
Ушакова

	Сентябрь

	1 неделя
	2 неделя


	3 неделя
	       4неделя



	Х.л.
Цикл стихотворений

 А.Барто «Игрушки».
с.10
	Р.р.
Рассматривание

 игрушек: петуха,

машины, собачки .
с.16
	Х.л.
Стихотворения

 о детях.
с.26
	Р.р.
Описание игрушек: 

котёнка, жеребёнка, 

мышонка

(под муз.сопровождение .)с.18



	Октябрь

	Х.л.
Рус.нар.сказка

 «Колобок»(под муз.сопровождение)
с.13
	Х.л.
Стихотворения о

 животных.
с.15
	Р.р.
Рассматривание

 картины

 «Мы играем в кубики».
с.15
	Р.р.
Составление сюжетного 

рассказа по набору

игрушек совместно с

 восп-м. с.27

	Ноябрь

	Х.л.
Рус. Народная сказка

 «Теремок» .
с.22
	Р.р.
Пересказ сказки

 «Репка».
с.36
	Х.л.
Малые фольклорные

 формы:

 загадки, потешки.
с.18
	Р.р.
Описание внешнего

вида кукули Оли
с.23

	Декабрь

	Р.р.
Составление 

описат.рассказа о 

животных по

 картинке. с.53
	Х.л.
Стихотворение 

Трутневой «С Новым

 годом».
	Р.р.
Составление рассказа по

 картинке «Катаемся

 на санках»

 с.45
	Каникулы

	Январь

	
	Х.л.
Потешки, заклички,  поговорки, считалки.
с.41
	Р.р.
Д/Игра «Что в мешке у 

Буратино?»

 с.50

	Х.л.
Укр.нар.сказка

 «Рукавичка».
с.44

	Февраль

	Р.р.
Пересказ сказки Чуковского «Цыплёнок» с.55
	Х.л.
Малые фольклорные

 формы с.31
	Р.р.
Игра «У Кати день

 рождение» 

с.61
	Х.л.
Стихотворение 

Я.Акима «Мама» с.45

	Март

	Р.р.
Комплексное занятие

 «Мамы всякие нужны»

с.154
	Х.л.
Потешки, заклички, поговорки, считалки.
с.41
	Р.р.
ЗКР: звук [з]- 

комплексное 

занятие с.168
	Х.л.
Рус.нар.сказка 

«Снегурушка и лисы»
с.46

	Апрель

	Р.р.
Составление рассказа

 по картине «Куры»
с.85
	Х.л.
Стихотворение 

М.Клоковой 

«Зима прошла» с.49
	Р.р.
Описание овощей и

 фруктов с.70
	Х.л.
Итал.нар.сказка «Ленивая Бруголина»
с.50
	

	Май

	
	Х.л.
Чтение стихотворения 

Тайца «Праздник» - 

комплексное занятие
с.203
	Х.л.
Языковые и 

художественные

 особенности поэзии
с.52
	Р.р.
Составление сюжетного

 рассказа о куклах: 

Фросе и Феде
с.72

	Образовательная область — художественное творчество
(лепка)
№47 - Т.С.Комарова «Занятие по ИЗО — деятельности в детском саду»
№15 - Т.Г.Казакова «Развитие у дошкольников творчества»
№5 - ИЗО — деятельности в детском саду

	Сентябрь

	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	
	«Ай — качи, качи, глянь, баранки, калачи» 
47 с.15
	«Улитка»
5 с.46
	«Разноцветные

 колечки»
15 с.42

	Октябрь

	«Разноцветные

 шарики»
47 с.19
	«Орешки»
47 с.20
	«Пирамидка»
47 с.23
	«Колобки»
47 с.19

	Ноябрь

	«Угасти друзей 

оладушками»
47 с.21
	По замыслу
	«Яйцо»
5 с.91
	«Угощение для мам»
5 с.59

	Декабрь

	«Гусеничка»
5 с.96
	«Мандарины и апельсины»
47 с.25
	«Снеговик»
15 с.48
	Каникулы

	Январь

	«Угости Зайку 

морковкой»
15 с.44
	«Погремушка для

 мишутки» (комплексное занятие)
47 с.22
	«Как на нашем на лугу стоит 

чашка творогу»
15 с.56
	«Угощаем вкусными 

булочками» 

(комплексное занятие)


	Февраль

	«Неволяшка» (комплексное занятие)

	«Миски большие и маленькие» (комплексное занятие)
	«Самолёты»
47 с.30
	Вылепи какую хочешь

 игрушку
47 с.31

	Март

	«Угощение для мамы и бабушки» (комплексное занятие)
с.160
	«Птичка»
47 с.38
	«Мишка»
47 с.35
	«Зайка — длинные уши»
47 с.36

	Апрель

	Комплексное занятие по дымковской игрушке
«Красивая птичка»
с.189
	«Летит наша ракета»
15 с.57
	«Лепим светофор»
(комплексное занятие)
с.223

	«Жучки — паучки»
(комплексное занятие)
с.212


	Май

	
	Цветы для ветеранов»
	«Цыплята гуляют»
(комплексное занятие)
с.183
	По замыслу
«На лесной полянке»


	Образовательная область — художественное творчество
(рисование) Комарова

	Сентябрь

	Знакомство с красками и кисточками
	«Травка для зайчат»
47 с.11
	Красивые шары на цветных ниточках
47 с.12
	Разноцветные колечки
47 с.16

	Октябрь

	«Воздушные шары для Винни-Пуха»
47 с.18
	«Консервируем фрукты»
	«Отремонтируем машине колёса»
47 с.19
	Котята с клубочками»
15 с.39

	Ноябрь

	«Град, Град»
с.48
	«Мы по лесенке шагаем дружно»
	«Заборчик для петушка»
15 с.23
	«Норка для мышат»


	Декабрь

	«Деревце»
47 с.22
	«Снеговик»
47 с.28
	«Ёлочка — зелёная иголочка»
47 с.25
	Каникулы

	Январь

	«Домик»
(комплексное занятие)
с.124
	«Знакомство с дымковской росписью»
	«Новогодняяя ёлка с огоньками и шариками» с.116
	«Вот зима- кругом бело»
Комарова с.158, 15 с.49

	Февраль

	«Фартук для дымковской барыши» с.129
	«Тележка для

 ёжика»
	«Самолёты летят»
(комплексное занятие)
с.116, комарова с.58
	«Светит солнышко»
(комплексное занятие)с.146
47 с.31

	Март

	«Светит солнышко»
47 с.29
	«Флажки на ниточке»
47 с.32
	«Повисли с крыш сосульки — льдинки»
15 с.28
	«Фартук для дымковской барышни»

	Апрель

	«Скворечник»
47 с.38
	«Весеннее деревце»
	«Лопатка»
47 с.38
	«Праздничные флажки»(комплексное занятие) с.193

	Май

	
	«Шарики воздушные- ветерку послушные»
15 с.31
	«Одуванчики, цветы, словно солнце желты»
15 с.59
	«Цып-цып-цип мои цеплятки» (комплексное занятие) с.211

	Образовательная область — художественное творчество/познание
(аппликация/конструирование)
№41 А.В.Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду»



	Сентябрь

	К.
«Красивая дорожка41 с.26
	А.
«Флажки на ниточке»

	К.
«Дорожка широкая и узкая»
41 с.26
	А.
«Воздушные шары для Винни-Пуха»
с.20-Лыкова

	Октябрь

	К.
«Ворота высокие и низкие»
47 с.21
	А.
«Сложи яблоки в корзину»
	К.
«Мебель для кукол»
47 с.27
	А.
«Разноцветный ковёр из листьев»

	Ноябрь

	А.
«Пирамидка»
47 с.23

	К.
«Тарелки для матрёшки»
41 с.28
	К.
«Кресло и диван»
41 с.27
	А.
«Украсим тарелочку для мамы»
47 с.29

	Декабрь

	К.
«Построй заборчик для лошадки»
	А.
«Снеговик»
(комплексное занятие)
	А.
Коллективная работа- новогодняя ёлка.
	Каникулы

	Январь

	А.
«Кроватки для трёх медведей»
	А.
«Домик для котёнка»
(комплексное занятие)
	А.
«Красивая салфетка»
(комплексное занятие)
47 с.25
	К.
«Мебель для игрушек»
(комплексное занятие)с.150 

	Февраль

	К.
«Неволяшка»
	К.
«Подарок для папы»
	А.
«Подарок для папы»(продолжение)
	К.
«Построй красивый домик для мамы»


	Март

	А.
«Подарок для любимой мамы»
	А.
«Подарок для любимой мамы»(продолжение)
	К.
«Работа с заборчиком»

	К.
«Загон для лошадок»
(комплексное занятие)
с.150

	Апрель

	«Скворечник»
(комплексное занятие)
с.191
	«Ракета летит в космос»
	«Разные мосты»
	«Домик»

	Май

	
	«Праздник пришол»
(комплексное занятие)
с.202
	«Построй, что хочешь»
	«Цыплята на лугу»
(комплексное занятие)
с.215


	Образовательная область  - познание
(ребёнок и окр.мир/экология)
1.С.Н.Николаева «Юный эколог»,2.О.В.Дыбина»Занятия по ознакомлению с окружающим миром»



	Сентябрь

	Ок.мир
Уроки безопасности
(по плакатам)
	Э.
«Здравствуй, природа»
(экскурсия по территории детского сада)

	Ок.мир
«Что мы делаем в детском саду»
2 с.33
	Э.
«Листопад, листопад засыпает старый сад»


	Октябрь

	Ок.мир
«Осенняя одежда»
2 с.14
	Э.
Мы учимся ухаживать за комнотными растениями
	Э.
«Что нам осень подарила?»

	Ок.мир
Знакомство с обобщающим понятием «Мебель»
2 с.12

	Ноябрь

	Э.
«что растёт и кто живёт в лесу»
1 с.46

	Ок.мир.
Классификация посуды
	Э.
«Помогите Незнайке»
2 с.17
	Ок.мир.
«Наш семейный альбом»
2 с.13


	Декабрь

	Э.
Рассказ воспиателя о жизни лесных зверей зимой 1 с.46
	Ок.мир
Бесседа о зиме (комплексное занятие)
 с.87
	Э.
«кто даёт шерсть на тёплые варежки и носки?»
	Каникулы

	Январь

	Ок.мир
«Как мы дружно все живём»
(комплексное занятие)
с.106

	Ок.мир
Знакомство с обобщающим понятием «Одежда»
с.106
	Ок.мир
Как молоко пришло на стол?
с.32
	Ок.мир
«Помогите Зайке»
(комплексное занятие)
с.131

	Февраль

	Э.
«Новоселье»
(комплексное занятие)
с.125
	Ок.мир
«Самолёты построим сами»
(комплексное занятие)
с.148
	Ок.мир
Бесседа «Наша армия сильна!»
(комплексное занятие)
с.142
	Ок.мир
«Мамы всякие нужны»
(комплексное занятие)
с.154


	Март

	«Поздравляем мам» (утренник)
	Э.
«Дождик песенку поёт»(комплексное занятие)
с.206

	Э.
«Где мы живём?»
(комплексное занятие)
с.171
	Э.
Рассказ воспиателя о жизни лесных зверей весной

	Апрель

	Э.
«Наши пернатые друзья»
1 с.48
	Ок.мир
«Мы к- осмонавты»
(комплексное занятие)
с.177

	Ок.мир
«Наш друг — светофор»
(комплексное занятие)
с.223
	Ок.мир
«Поможем кукле Кате убрать в квартире»
(комплексное занятие)
с.171


2.5 Формы, способы, методы и средства реализации Программы
	Формы.
Познавательное развитие
	· Рассматривание

· Наблюдение

· Игра-экспериментирование.

· Исследовательская

     деятельность

· Развивающая игра

· Ситуативный разговор

· Рассказ

· Интегративная деятельность

· Беседа


	Методы.
Познавательное развитие
	· устное изложение;

· беседа;

· показ видеоматериалов, иллюстраций;

· показ, исполнение педагогом;

· наблюдение;

· работа по показу;

· игровые задания, упражнения;

· закрепление, повторение




2.6. Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ
	Совместная деятельность

 взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность

детей
	Взаимодействие

с семьями

	· Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, простые эстафеты.

· Игровая: игры с элементами сюжета, игры с правилами.

· Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов

· Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок.

· Трудовая: совместные действия, поручение, задание, реализация проекта.

· Познавательно-исследовательская: наблюдение, коллекционирование, реализация проекта, игры с правилами.

· Музыкально - художественная: слушание, исполнение,  подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

· Чтение художественной литературы: чтение, обсуждение, разучивание
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской
	Диагностирование

Педагогическое просвещение родителей, обмен опытом.

Совместное творчество детей и взрослых.

Инновационные формы с родителями: вебинары, онлайн-консультации, мастер-классы, круглые столы, всеобучи.


2.7. Взаимодействие с семьей, социумом.
 
Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями)
Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей.
Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей.
Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.
Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить  усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании.
Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи.
Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога и др.).
Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития.
Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, способствующими позитивному проведению диалога.
Диалог с родителями(законными представителями) необходим также для планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт.
Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в Организации. Родители(законные представители), как правило, хотят знать о возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Организации, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной работы.
В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим образовательным партнерством.
Организация может предложить родителям(законным представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные представители)могут привнести в жизнь Организации свои особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п.
Разнообразные возможности для привлечения родителей(законных представителей) предоставляет проектная работа. Родители(законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими силами.  Организацией поощряется обмен мнениями между родителями(законными представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь.
Перспективный план работы с родителями

во второй младшей группе
	 
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь
	1. Родительское собрание № 1 «Организационное»


	1. Анкетирование «Какую литературу читаете ребенку»

2. Фотовыставка «Как мы провели лето»
	1. Консультация «Этот коварный грипп»

 

 
	1.Памятка для родителей по оздоровлению детей в осенний период

	Октябрь
	1. Консультация «Почитай мне сказку мама»

2. Памятка по развитию речи.
	1. Консультация «Как научить ребенка пользоваться туалетом»

2.Выставка поделок « Осенняя фантазия»
	1. Информация по теме « Сказкотерапия»
	1. Консультация «Народный фольклор в воспитании ркбенка»

	Ноябрь
	1. Консультация «Развитие речи ребенка 3-4 лет»

2. Памятка для родителей «Как правильно подбирать литературу ребенку 3-4 лет»
	1. Привлечение родителей к пополнению и обновлению театрального уголка в группе.
 
	1. Консультация «Когда гуляем -наблюдаем»
	1. Совместная работа родителей и детей по созданию семейного альбома.
3. Памятка «Как уберечься от простуды»

	Декабрь
	1. Консультация «Трудовое воспитание детей 3-4 лет в детском саду»
	1. Родительское собрание № 2 «Взаимоотношения родителей с детьми»

2. Памятка «Игры и забавы зимой»
	1. Выставка поделок и сувениров «Новогоднее чудо»

2. Консультация «Как приобщить ребенка к труду»
	1. Консультация «Методические рекомендации по ознакомлению  с трудом людей разных профессий»

 

	Январь
	 
	
	1. Оформление папки- передвижки«В труде воспитывается воля»

2. Оформление рекомендаций для родителей по ПДД.
 
	 1. Консультация «Витаминная азбука родителям»
2. Консультация «Поговорим о правильном питании»

	Февраль
	 1. Рекомендации родителям по трудовому воспитанию в семье .
	1. Индивидуальные беседы по теме «Зимние травмы»
	1. Полезные советы для родителей по трудовому воспитанию
2. Фотовыставка «Лучше папы друга нет»

 

 
	1. Фотовыставка  «Мы любим трудиться»

	Март
	1. Консультация «Особенности познавательного развития детей 3-4 лет»

2. Фотовыставка «Я мамин помощник»
	1. Родительское собрание № 3 «Развитие познавательной деятельности детей»

2. Консультация «Заботимся о здоровье детей весной»
	1. Консультация «Мамы разные нужны» 2.Консультация конструктор «Как играть и что выбрать»
	1. Памятка родителям по ОБЖ.

	Апрель
	1. Неделя добрых дел (благоустройство участка и территории садика)

2.Консультация  «Как предупредить весенний авитаминоз»
	1. Консультация «Значение конструирования и строительного материала в умственном развитии ребенка»


	1. Памятка«Отравление ядовитыми растениями»
	1. Изготовление буклета для родителей «Что такое лего- конструирование»

	Май
	1. Консультация «Учите детей заботиться о своей безопасности»
	1. Родительское собрание № 4 «Чему мы научились»

2. Фотовыставка «Наша дружная семья – детский сад»
	1. Памятка для родителей «Обучение детей наблюдательности на улице»

2. Анкетирование «Чего вы ждете от лета в детском саду?»
	1. Консультация «Оздоровление детей в летнее время»




3. Организационный раздел.

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

 Требования к развивающей предметно-пространственной среде.

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ , материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

реализацию различных образовательных программ;

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

учет возрастных особенностей детей.

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной.

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

возможность самовыражения детей.

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

3) Полифункциональность материалов предполагает:

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

4) Вариативность среды предполагает:

наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5) Доступность среды предполагает:

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

исправность и сохранность материалов и оборудования.

4. 6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

5. ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы.
	Помещение
	Вид деятельности, процесс
	Оснащение

	Спальня
	Дневной сон

Гимнастика после сна
	· Спальная мебель



	Приемная
	Информационно – просветительская работа с родителями

Самообслуживание
	· Информационный уголок

· Выставки детского творчества

· Наглядно – информационный материал

	Групповая комната


	· Сенсорное развитие
· Развитие речи
· Ознакомление с окружающим миром
· Ознакомление с художественной литературой и художественно – прикладным творчеством
· Развитие элементарных математических представлений
· Обучение грамоте
· Развитие элементарных историко – географических представлений
· Сюжетно – ролевые игры

· Самообслуживание

· Трудовая деятельность

· Самостоятельная творческая деятельность

· Ознакомление с природой, труд в природе

· Игровая деятельность
	· Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, внимания, памяти, воображения

· Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, обучению грамоте

· Глобус «вода – суша», глобус «материки»

· Географический глобус

· Географическая карта мира

· Карта России, карта Москвы

· Глобус звездного неба

· Муляжи овощей и фруктов

· Календарь погоды

· Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей, рептилий

· Магнитофон, аудиозаписи

· Детская мебель для практической деятельности
· Детская мебель для практической деятельности

· Книжный уголок

· Уголок для изобразительной детской деятельности

· Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Школа», «Библиотека»

· Природный уголок

· Конструкторы различных видов

· Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото.

· Развивающие игры по математике, логике

· Различные виды театров

· Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые кольца и кубики


3.2. Режим дня.
	Режимные моменты
	время

	Прием детей, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика
	7.00 – 8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 – 8.55

	Самостоятельная деятельность, подготовка к ОДД
	8.55 – 9.00

	Непосредственная образовательная деятельность
	9.00 – 09.40

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.00 – 12.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к обеду
	12.00 – 12.20

	Обед
	12.20 – 12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50 – 15.00

	Постепенный подъём, воздушные процедуры, самостоятельная деятельность
	15.00 - 15.35

	Полдник
	15.35 -15.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуально- коррекционная деятельность с детьми
	15.50 – 16.30

	Чтение художественной литературы
	16.30 -16.35

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, ужин
	16.35 – 19.00

	Уход  детей домой
	19.00 


3.3. Структура НОД
	День недели
	Время
	НОД

	Понедельник
	9:00-9:15

9.25-9.40
	Познавательное развитие (ЦКМ)

Художественно- эстетическое развитие (лепка) 

	
	11.40-11.55
	Физическое развитие (прогулка)

	
	
	

	Вторник
	9:00-9:15
	Познавательное развитие ( ФЭМП) 

	
	15.30-15.45
	Художественно эстетическое развитие

(музыка) 

	Среда
	9:00-9:15
	Речевое развитие (Развитие речи – Воспритие художественной литературы)



	
	9:25-9:40
	Физическое развитие

	Четверг
	9:00-9:15
	Художественно- эстетическое развитие

(аппликация-конструирование)

	
	9:25-9:40
	Художественно эстетическое развитие

(музыка)

	Пятница


	9:25-9:40
	Художественно эстетическое развитие

(рисование)

	
	15.50-16.10
	Физическое развитие (физкультурный зал)


Утренняя гимнастика – 8.10.

3.4. Двигательный режим, закаливание и оздоровление.
Режим закаливания и оздоровления
	Утренний прием детей на воздухе                                      
	Ежедневно , с соблюдением погодных ограничений Сан Пин

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно,8 -10  мин

	Гимнастика после сна                                                          
	Ежедневно,5 мин

	Контрастное воздушное закаливание
	Ежедневно, при отсутствии медицинских противопоказаний

	Босохождение по массажным коврикам
	Ежедневно, после дневного сна

	Дыхательная гимнастика                                          
	2 раза в неделю , 2-3 мин

	Умывание прохладной водой                                              
	Ежедневно, после прогулки. В летний период – и после сна.

	Витаминизация
	Ежедневно. В зимний период обогащение фитонцидами, выращенными в условиях группы.

	Прогулка 2 раза в день                                                          
	Ежедневно, не менее 4 -4,5 часов в день

	Сон  в облегченной одежде ( летом – без маек)
	Ежедневно. В холодный период допустимо кратковременное использование пижам.

	Организация  рационального питания  
	Ежедневно, согласно технологическим  картам  10 –дневного меню.

	Соблюдение воздушного и светового  режима. Проветривание помещений                                                  
	Ежедневно.


Режим двигательной активности детей  2 младшей группы
	Формы организации
	Время

	Организованная деятельность
	3 занятия  в неделю

	Утренняя гимнастика
	5 -8 мин минут

	Бодрящая ( дыхательная, для глаз) гимнастика после дневного сна.
	5 минут

	Физминутки
	Ежедневно 3-5 минут

	Подвижные игры
	Не менее 2-4 раз в день

	
	10 -15 минут

	Спортивные  упражнения

Физкультурные упражнения на прогулке
	Ежедневно ( утром и вечером) 10 -15 мин

	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц

до 25 мин

	Физкультурный праздник
	В конце учебного года до 25 мин

	День здоровья
	1 раз в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность , использование физкультурного и спортивного оборудования
	ежедневно


3.5. Методические пособия и парциальные программы.
1. Примерная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой

2. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Вторая младшая группа

3. Н. Ушакова «Развитие речи в детском саду» вторая младшая группа

4. Т.С.Комарова «Занятие по ИЗО — деятельности в детском саду»

5.  Т.Г.Казакова «Развитие у дошкольников творчества»

6. А.В.Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду»
7. С.Н.Николаева «Юный эколог».
8. О.В.Дыбина»Занятия по ознакомлению с окружающим миром».
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