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1.1. Пояснительная записка.

Основная образовательная  программа Бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Омска «Детский сад № 21 комбинированного вида» (далее программа) департамента  образования Администрации города Омска  спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников, кроме того учтены концептуальные положения используемой в ДОУ Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС, Примерной адаптированной программы коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи с 5 до 7 лет. 
Основная общеобразовательная  программа Бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Омска «Детский сад № 21 комбинированного вида»  (далее программа) департамента  образования Администрации города Омска является  нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Она представляет  собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в каждом возрастном периоде и обеспечивающую достижение воспитанниками физической и психологической  готовности к школе, обеспечивает  разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.  В ДОУ оказываются услуги для детей дошкольного возраста от 2 до 7 лет, включая коррекцию речи детей от 5 лет до 7 лет. 
Нормативно-правовой базой для разработки Программы  является:

· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».; Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой., разработанная в соответствии с ФГОС.
· Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (утверждено  Постановлением Правительства Российской Федерации от 12.09.2008г. №666).
· Устав Бюджетного дошкольного образовательного учреждения города Омска «Детский сад № 21 комбинированного вида» департамента образования Администрации  города Омска (утвержден директором департамента образования администрации города и директором департамента  имущественных отношений Администрации города Омска от 29.12.2011 г.).

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации-русском языке.

1.2. Цели и задачи реализации основной образовательной программы дошкольного образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования 

Программа направлена на:

· создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 

· формирование основ базовой культуры личности, 

· всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с   возрастными и индивидуальными особенностями,

· подготовку к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

● обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей;

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

● определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого).

Уточняя и дополняя задачи реализации образовательной  программы, необходимо отметить, что средствами Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС осуществляется решение следующих задач:

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

• уважительное отношение к результатам детского творчества;

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.

· обеспечение системы средств и условий для устранения речевых недостатков у детей старшего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи и осуществления своевременного и полноценного личностного развития, обеспечения эмоционального благополучия посредством интеграции содержания образования и организации взаимодействия субъектов образовательного процесса. Предупреждение возможных трудностей в усвоении программы массовой школы, обусловленных недоразвитием речевой системы старших дошкольников.

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.
1.3. Принципы и подходы к формированию образовательной программы.

Общеобразовательная программа ДОУ №21 сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом:
· поддержки разнообразия детства;

· сохранения уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в общем развитии человека;

· полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;

· индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья); 

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;

· партнерство с семьей;

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития);

· учёт этнокультурной ситуации развития детей.

· обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования.
Принципы, сформулированные на основе особенностей Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС:
• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.
1.4. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие

преграды. Усложняются игры с мячом. К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым.

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет.  могут

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при

выполнении каких-либо действий несложное условие, 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа 

1.5. Планируемые результаты освоения программы
Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части с учётом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей. Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  
Освоение примерной основной образовательной программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. 

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.

В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия.


Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых)  характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всей образовательной деятельности. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательной деятельности, а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи.


Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  Поэтому данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем уровне образования.

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

· Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте.

· Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования.

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:

● ребенок  интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

● использует специфические, культурно фиксированные  предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.)  и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

● владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

● стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в  движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

● проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

● ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный  отклик на различные произведения культуры и искусства;

● у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

 Целевые ориентиры образования на этапе завершения дошкольного образования:

● ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, исследовании, конструировании и др.;  способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

● ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и сорадоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

● ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и, прежде всего, в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

● ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности;

● у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

● ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

● ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Планируемые результаты как ориентиры освоения детьми основной общеобразовательной Программы на основе особенностей Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой в соответствии с ФГОС:

Средняя группа (4-5 лет)

Игровая деятельность:

· объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения;

· соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги;

· взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет;

· в дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам;

· в настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры;

· адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ;

· в самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры

(режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит;

· имеет простейшие представления о театральных профессиях.

Коммуникативная деятельность:

· понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами;

· умеет выделять первый звук в слове;

· рассказывает о содержании сюжетной картинки;

· с помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки;

· может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку;

· рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним;
· драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок.

Познавательно-исследовательская деятельность: 

· различает, из каких частей составлена группа предметов, называет их характерные * особенности (цвет, размер, назначение);

· умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?»;

· сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); 
· определять,  каких предметов больше, меньше, равное количество;

· умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее - короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения;

· различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные

отличия;

· определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху -

внизу, впереди - сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

· определяет части суток;

· называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение;

· называет признаки и количество предметов;

· называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку;

· различает и называет некоторые растения ближайшего окружения;

· называет времена года в правильной последовательности;

· знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе;

· начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространственного

· расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

Трудовая деятельность:

· самостоятельно одевается, раздеваться, складывает и убирает одежду, с помощью

взрослого приводит ее в порядок;

· самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой;

· самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по

окончании работы.

Конструктивная деятельность:

· продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет использовать строительные

детали с учетом их конструктивных свойств;

· способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога;

· умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам;

· может конструировать по замыслу.

Изобразительная деятельность:

· Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета,

аккуратного закрашивания, использования разных материалов;

· передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов;

· выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. 
· украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи;

· создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную

композицию; 
· использует все многообразие усвоенных приемов лепки;

· правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали

(квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы;

· аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей;

составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур;

Музыкальная деятельность:

· узнает песни по мелодии;

· различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы);

· может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми - начинать и заканчивать пение;

· выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в * соответствии с двухчастной формой музыкального произведения;

· умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками);

· умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.
Двигательная деятельность:

· владеет в соответствии с возрастом основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.

· принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд;

· может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м;

· умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу;

· может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м);

· ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполняет поворот переступанием, поднимается на горку;

· ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны;

· выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.

Безопасность:

· соблюдает элементарные правила поведения в детском саду;

· соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения;

· самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры. 
· Соблюдает  элементарные правила поведения во время еды, умывания. Знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь»;

· различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция»), объясняет их назначение;

· понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети»;

· различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра»;

· знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
2. Содержательный раздел

2.1  Виды  и формы детской образовательной деятельности.

4 Социально-коммуникативное развитие
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
4 Познавательное развитие
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках,
о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.
4 Речевое развитие
Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
4 Художественно-эстетическое развитие
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
5. Физическое развитие
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа
жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
Образовательная деятельность в общеразвивающих  группах учреждения строится в соответствии с требованиями ФГОС ДО и примерной образовательной  программой: «От рождения до школы» (Н.И. Вераксы, М.А.Васильевой, Т.П.Комаровой)
В соответствии с методическими рекомендациями к программе «От рождения до школы», обязательными являются разделы, которые входят в направления развития и образования детей, представленные в таблице.
	Образовательная область
	Раздел программы

	Речевое развитие
	«Развитие речи в детском саду»
«Художественная литература»

	Познавательное развитие
	«Формирование элементарных математических представлений»
«Развитие познавательно-исследовательской деятельности»
«Ознакомление с предметным окружением»
«Ознакомление с социальным миром»
«Ознакомление с миром природы»

	Социально-коммуникативное развитие
	«Социализация, развитие общения, нравственное воспитание»   «Ребенок в семье и сообществе»                                    «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание» «Формирование основ безопасности»

	Художественно-эстетическое развитие
	«Приобщение к искусству»
«Изобразительная деятельность»
«Конструктивно-модельная деятельность»
«Музыкальная деятельность»

	Физическая культура
	«Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни»
«Физическая культура»


Реализация Программы осуществляется в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме общения, игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие. Программа ориентирована на всех участников образовательного процесса «педагог – ребенок – родитель».
	Детская деятельность
	Примеры форм работы

	Двигательная
	Подвижные дидактические игры; подвижные игры с правилами; игровые упражнения; соревнования; игровые ситуации; досуг; спортивные игры и упражнения; аттракционы; спортивные праздники; гимнастика (утренняя и пробуждение.

	Игровая
	Сюжетные игры; игры с правилами; создание игровой ситуации по режимным моментам, с использованием литературного произведения; игры с речевым сопровождением; пальчиковые игры; театрализованные игры.

	Продуктивная
	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества; создание творческой группы; выставки

	Коммуникативная
	Беседа, ситуативный разговор; речевая ситуация; составление, отгадывание загадок; игры (сюжетные, с правилами, театрализованные); игровые ситуации.

	Трудовая
	Совместные действия; дежурство; поручение; задание; самообслуживание.

	Познавательно-исследовательская
	Наблюдение; решение проблемных ситуаций; экспериментирование;  игры ( сюжетные, с правилами); исследование; интеллектуальные игры (задачи-шутки); конструирование; увлечения.

	Музыкально-художественная
	Слушание; исполнение; импровизация; экспериментирование; музыкально-дидактические игры.

	Чтение художественной литературы
	Чтение; обсуждение; разучивание; заучивание, рассказывание; беседа; театрализованная деятельность; самостоятельная художественная речевая деятельность. Вопросы и ответы; выставки в книжном уголке.


2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы.
	Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями воспитанников

	1.Познание.

2.Развитие речи.

3.Художественное творчество.

4.Музыка.

5.Физическая культура.
	Утро:

1.Беседа.

2.Ситуативные беседы.

3.Обсуждение пословиц, поговорок.

4.Загадки.

5.Чтение художественной литературы.

6.Заучивание стихотворений.

7.Дидактические игры.

8.Дидиктические упражнения.

9.Рассматривание иллюстраций.

10.Решение проблемных ситуаций.

11.Сюжетно-ролевая игра.

Прогулка:

12.Наблюдение.

13.Экскурсия.

14.Подвижные игры.

15.Труд.

16.Сюжетно-ролевая игра.

Вечер:

17.Опытническая работа.

18.Создание коллекций.

19.СХД.

20.Конструирование.

21.Настольно-печатные игры.

22.Сюжетно-ролевая игра.

23.Театрализованная деятельность

24.Труд.
	Исследования в творческой лаборатории, с водой,  песком.

Рассматривание иллюстраций, картинок.

Игровая деятельность.

Дидактические игры, игры на мелкую моторику (шнуровка, пристегивание).

Подвижные игры, выполнение основных видов движений (ходьба, бег, прыжки, ползание, подлезание и т.д.), игры с мячом.

Рисование, лепка, конструирование (строительный материал, конструкторы).

Игра на музыкальных инструментах (бубен, барабан, погремушки, шум.коробочки, дудки).

Настольный театр, рукавичка, пальчиковый, ряжение.
	Анкетирование, родительские собрания, день открытых дверей, консультации, оформление тематических ширм, создание папок-передвижек, семинары, семейные проекты.


2.3. Планирование работы с детьми в группе.

Формы организации образовательной деятельности
	Возрастная

группа
	Количество

занятий

в день
	Количество

занятий

в неделю
	Продолжи-тельность
	Перерыв

между

занятиями

	Средняя группа
	2 занятия
	     10
	 20 минут
	Не менее

10 минут


         

 Учебный план организованной деятельности детей  4-5 лет
	Наименование ООД
	Количество часов в неделю
	Количество часов в месяц
	Количество часов в год

	Развитие речи
	1
	4
	34

	Формирование элементарных математических представлений
	1
	4
	34

	Формирование целостной картины мира, расширения кругозора
	1
	4
	34

	Рисование

Лепка

Конструктивно – модельная деятельность
	1

1

1
	4

1

1
	34

34

34

	Музыка
	2
	8
	68

	Физическая культура в помещении
	2
	8
	68

	Физическая культура на прогулке
	1
	4
	34


	ИТОГО:
	11
	38
	374


	         
Образовательная деятельность в ходе режимных моментов


	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	Ежедневно

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	Ежедневно

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно

	Дежурства
	Ежедневно

	Прогулки
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей


	Игра
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	Ежедневно


2.4. Примерное годовое планирование по блокам

НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ 

БДОУ г. Омска 

«Центр развития ребенка – детский сад №21»

на 2020 – 2021 учебный год
«Речевое развитие»

Задача: Развитие связной речи дошкольников посредством составления небольших сказок и рассказов творческого характера.

«Социально-коммуникативное развитие»

Задача: Активизация работы по овладению детьми системы знаний о сферах человеческой деятельности и формированию трудовых умений через ознакомление детей  с трудом взрослых, экспериментирование и практическую деятельность.

«Познавательное развитие» (конструирование, математика, логика)

Задача: Создание условий для развития умственных и творческих способностей детей посредством решения логических задач, лего-конструирования и робототехники.
2.5.  Календарно – тематическое планирование.
Перспективный план работы на 2020 – 2021 уч. год в средней группе № 13
Познавательное развитие.

ФКЦМ /Дыбина О.В./
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь

	«По дороги в детский сад»

с. 31
	«Наш детский сад»

с. 27
	«Кто работает в детском саду»

с. 53
	«Мои друзья»

с. 24, 57

	Октябрь

	«Что нам осень принесла?»

с. 28
	«Как звери меняют шубку»

с. 24
	«Петрушка идёт трудиться»

с. 21
	«Полезные продукты»

с. 41, 53

	Ноябрь

	«Моя семья»

с. 19, 47, 50
	«Узнай всё о себе, воздушный шарик (свойства резины)»

с. 33
	«Наш микрорайон «Радуга»

с. 46
	«На бабушкином дворе»

с. 210

	Декабрь

	«Снегурочка»

с. 24
	«Жизнь лесных зверей зимой»

с. 46, 154
	«В мире стекла»

с. 36
	«Зимующие птицы»

	Январь

	
	«Зимние забавы и традиции»

с. 134
	«Путешествие в царство комнатных растений»
	«Петрушка-физкультурник»

с. 28

	Февраль

	«Почему можно заболеть, как вести себя во время болезни»
	«От старины до наших дней»

с. 216
	«Наша Армия»

с. 37
	«В мире пластмассы»

с. 40

	Март

	«Наши любимые мамы»
	«Жизнь леса весной»

с. 125
	«Как мы можем помочь матушке-Земле»

с. 76
	«Одежда, путешествие в прошлое»

с. 48

	Апрель

	«Перелетные птицы» 
с. 48, 191, 194
	«Петрушка в космосе»

с. 100
	«Все профессии важны»

с. 89
	«Весна красна»

с. 111

	Май

	
	«День Победы»

с. 224
	«В мире материалов»

с. 63
	«Вместе весело шагать по тропинке»


ФЭМП /И.А.Помораева, В.А. Позина/

	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь

	• Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько – сколько.
   • Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения 
словами большой, маленький, больше, меньше.
   • Упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.
	• Упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько – сколько.
   • Закреплять умения различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь).
	• Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
   • Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный – короткий, длиннее – короче; широкий – узкий, шире – уже.
   • Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и пространственному расположению.
	• Продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар.
   • Закреплять умение различать и называть плоские геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.
   • Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже

	Октябрь

	• Учить 
понимать значение итогового числа, полученного в результате счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколько?».   • Упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар, куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путем. • Закреплять умение 
различать левую и правую руки, определять пространственные направления и обозначать их словами: налево, направо, слева, справа.
	• Учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при счете правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, называть числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже, последнее число относить ко всей группе предметов. •Упражнять в сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими словами: длинный – короткий, длиннее – короче; широкий – узкий, шире – уже, высокий – 
низкий, выше – ниже. • Расширять представления о частях суток и их последовательности (утро, день, вечер, ночь).
	• Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос «Сколько?».
   • Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) независимо от их размера.
   • Развивать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа.
	• Закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?».
   • Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине, высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами: длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий, низкий, выше, ниже.
   • Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.

	Ноябрь

	• Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4.
   • Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения его с квадратом.
   • Развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.
	Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».
   • Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
   • Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, медленно.(с. 24-25)
	 Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на воспрос «Сколько?».
   • Закреплять представления о последовательности частей суток:утро, день, вечер, ночь.
   • Упражнять в различении геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).(с.25-28)
	• Продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым значением числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?».
   • Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения выражениями, например: «Красная ленточка длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка короче и уже красной ленточки».
   • Совершенствовать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.

	Декабрь

	• Закреплять умение считать 
в пределах 5, формировать представления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на  
основе счета.
   • Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, например: «Длинная и широкая – большая дорожка, короткая и узкая – маленькая дорожка».
   • Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических фигур (куб, шар, квадрат, круг).
	• Продолжать формировать представления о порядковом значении числа (в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?»
   • Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр.
   • Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	• Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу.
   • Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать шар, куб, цилиндр.
   • Закреплять представления о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	• Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и названному числу.
   • Познакомить со значением слов далеко – близко.
   • Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его частей.

- упражнять в счете до 5 на слух;

- продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, например: «Длинная и широкая – лента, короткая и узкая – маленькая лента»;

- закреплять умение составлять целостное изображение предмета из отдельных частей



	Январь

	
	• Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5.
   • Уточнить представления о значении слов далеко – близко.
   • Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в убывающей и 
возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, длиннее, самый длинный.
	• Упражнять в счете звуков в пределах 5.
   • Продолжать учить сравнивать три предмета по длине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий, 
длиннее, самый длинный.
   • Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
	 Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.
   • Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра.
   • Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению (слева, справа, налево, направо).

	Февраль

	• Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.
   • Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра.
   • Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.
	• Учить считать движения в пределах 5.
   • Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать пространственные направления относительно себя словами: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
   • Учить сравнивать 4–5 предметов по ширине, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами: широкий, уже, самый узкий, узкий, шире, самый широкий.
	• Учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).
   • Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
   • Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности: утро, день, вечер, ночь.
	• Упражнять в умении воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).
   • Учить двигаться в заданном направлении (вперед, назад, налево, направо).
   • Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из отдельных частей.

	Март

	• Закреплять умение двигаться в заданном направлении.
   • Объяснить, что результат счета не зависит от величины предметов (в пределах 5).
   • Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, поменьше, еще меньше, самый маленький, больше.
	• Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов.
   • Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий.
   • Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине.
	 Показать независимость результата счета от расстояния между предметами (в пределах 5).
   • Упражнять в умении сравнивать 4–5 предметов по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше.
   • Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб, шар.
	• Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от расстояния между предметами (в пределах 5).
   • Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.
   • Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.

	Апрель

	 • Показать независимость результата счета от формы расположения предметов в пространстве.
   • Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом.
  •Совершенствовать представления о 
значении слов далеко – близко.
	• Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т. д.
   • Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине, раскладывать их в убывающей и 
возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
   • Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, день, вечер, ночь.
	• Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 5).
   • Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом.
   • Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	• Закреплять представления о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета (размера, цвета)• Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше, самый маленький, больше. • Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обозначать пространственные направления относительно себя соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.

	Май

	• Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пределах 5).
   • Учить соотносить 
форму 
предметов с геометрическими фигурами: 
шаром и кубом.
   • Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
	• Показать независимость результата счета от формы расположения предметов в пространстве.
   • Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения 
его с шаром и 
кубом.
   • Совершенствовать представления о значении слов далеко – 
близко.
	• Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов.
   • Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше, самый высокий.
   • Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине.
	• Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.
   • Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра.
   • Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению (слева, справа, налево, направо).


Познавательное развитие / Художественно-эстетическое развитие
Конструирование / Аппликация 

 (Л.В.Куцакова/Т.С.Комарова)

	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь

	К. «Домики для зверушек»

с. 21

	А. «Красивые флажки»

с. 25

	К. «Вкусные цветы» (в технике карвинг)
с. 26
	А. «Укрась салфетку»

с. 30


	Октябрь

	К. «Овощехранилище»

с. 28

	А. «Грибы в корзине» (коллект.)

с. 41

	К. «Репка» (из бросового материала-киндер)

	А. «Осенние картины из листьев и лепестков»

с. 34


	Ноябрь

	К. «Улица нашего города»

с. 34

	А. «Большой дом» с. 39

	К. «Сова» (из природного материала)

	А. «Украшение платочка» 

с. 34


	Декабрь

	К. «Пестрый коврик» (в технике «плетение») 

с. 46


	А. «Бусы на елку» с. 49
	К. «Елочные гирлянды» 

с. 50
	А. «Пригласительная открытка на новогодний утренник» 

с. 78

	Январь

	
	К. «Калачи из печи» (тестопластика) 

с. 62

	К. «Медведь» (из бумаги) 

с. 44
	А. «Веселые снеговички»

	Февраль

	К. «Мосты» 

с. 45

	А. «Подарок для папы»
	К. «Мы - строители» (по замыслу)
	А. «Подарок для мамы»

	Март

	К. «Веселые человечки» (из киндера)

	А. «Красивый букет в подарок всем мамам» (коллект.) 

с. 64
	К. «Корабли» 

с. 49
	А. «Декоративная аппликация на квадрате» 

с. 65

	Апрель

	К. «Кукла «Пеленашка»» (из ткани) 

с. 94, 109
	А. «Загадки» 

с. 73
	К. «Ежики» (из природного материала) 

с. 67
	А. «По мотивам сказки Б. Заходера «Русачок»» 

с. 112

	Май

	
	А. «Цыплята гуляют» 

с. 114

	К. «Весенняя открытка с сюрпризом» 

с. 107

	А. «Волшебный сад» (коллект.) 

с. 81


Речевое развитие /О.С.Ушакова/
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь

	Описание игрушек- кошки и собаки
	Составление описательного рассказа о питомцах
	Описание игрушки неваляшки

IIч. ЗКР – звуки [с, с′] с. 28
	Составление рассказа по картинке «Кошка с котятами» с. 108

IIч. Д/и «Чудесный мешочек»

	Октябрь

	Пересказ сказки «Пузырь, соломинка и лапоть»
	Составление описания по теме: «Овощи» 

с. 156

IIч.Д/и «Угадай на вкус»
	Придумывание загадок-описаний об игрушках
	Составление сюжетного рассказа по набору игрушек «Таня, Жучка и котенок»

с. 116

IIч. ЗКР - звуки [з, з′] с. 32

	Ноябрь

	Составление рассказа-описания по лексической теме «Мебель»
	Описание игрушек – белки, зайчика, мышонка

IIч.Д/у «Что из чего» с. 39
	Составление рассказа о любимой игрушке
	Рассказывание по картинке «Собака со щенятами» 

с. 38

IIч. ЗКР - звуки [ц] 

с. 36

	

	Декабрь

	Составление рассказа-описания по лексической теме «Зимняя одежда»
	Составление рассказа по картинке «Вот это снеговик!» с. 45

IIч.Д/и «Кто больше скажет слов» 

с. 131
	Составление сюжетного рассказа по набору игрушек «Случай в лесу»
	Пересказ рассказа Я. Тайца «Поезд» 

IIч. ЗКР - звуки [ш] 

с. 46

	Январь

	
	Придумывание продолжения рассказа «Белочка, заяц и волк» 

с. 144


IIч. ЗКР - звуки [ж] 

с. 49
	Составление рассказа с использованием предложенных предметов
	Пересказ рассказа Е. Чарушина «Курочка». Сравнение предметных картинок

IIч.Д/и «Кто назовет больше действий»

	Февраль

	Составление описания по лексической теме «Овощи»


	Рассказывание по картинке «Таня не бойся мороза» 

с. 50

IIч.Д/и «Один-много» 
	Составление описания животных по картинкам
	Составление рассказа про «День рождения Тани»

IIч. ЗКР - звуки [ч] 

с. 53

	Март

	Составление сюжетного рассказа по ролям
	Пересказ рассказа Н. Калининой «Помощники» 

с. 160

IIч. Упражняемся в поздравлении к 8 марта 

с. 51
	Описание внешнего вида животных
	Составление рассказа по картине «Куры»

IIч. ЗКР - звуки [щ, ч] 

с. 60



	Апрель

	Составление описаний персонажей сказки «Теремок»
	Обучение рассказыванию; работа с картинкой-матрицей 

с. 65

IIч. ЗКР - звуки [л, л′] 
	Определение предмета по его специфическим признакам
	Пересказ рассказа Е.Чарушина «Курочка» 

с. 150

	Май

	
	Описание внешнего вида детенышей животных
	Составление описания по предметной картине
	Пересказ сказки «Козлята и волк»


Художественно-эстетическое развитие

Лепка /Т.С.Комарова/
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	4 неделя

	Сентябрь

	«Яблоки и ягоды» 

с. 23
	«Большие и маленькие морковки» 

с. 24
	«Тарелочка для овощей и фруктов» с. 39


	«Овощи и фрукты для игры в магазин» с. 28

	Октябрь

	«Огурец и свекла» 

с. 26
	«Грибы для ежика» с. 32
	«Рыбка» 

с. 36
	«Угощение для кукол» 

с. 35

	Ноябрь

	«Фрукты и овощи на зиму» 

с. 86


	«Разные рыбки» 

с. 42
	«Уточка -  дымковская  игрушка» 

с. 43
	«Веточка рябины» (барельеф)

	Декабрь

	«Девочка в зимней одежде» 

с. 47
	«Зайка беленький сидит»
	«Птичка» 

с. 51
	«По замыслу» 

с. 50

	Январь

	
	«Снегурочка» 

с. 55
	«Новогодняя ветка» (барельеф)
	«Вылепи какое хочешь животное (котенок, щенок, мышка)» 

с. 53

	Февраль

	«Веселый хоровод» с. 59


	«Птички клюют зернышки» с. 61
	«Веселые снеговики» с. 62
	«По замыслу» с. 63

	Март

	«Веточка мимозы» (барельеф)


	«Мисочка» 

с. 66
	«Козленок» 

с. 69
	«Баю-бай, засыпай» с. 96

	Апрель

	«Мисочка для трех медведей» 

с. 73
	«Барашек» (филимоновская игрушка) 

с. 74
	«Чашечка» 

с. 76
	«Посуда для кукол» с. 77

	Май

	
	«Птички клюют зернышки из блюдечка» 

с. 78
	«Цыплята гуляют»


	«По замыслу»


Рисование /Т.С.Комарова/
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	3 неделя

	Сентябрь

	«Нарисуй картинку про лето» 

с. 23
	«Красивые цветы на нашей клумбе» с. 27
	«На яблоне поспели яблоки» 

с. 25
	«Цветные шары» 

с. 30

	Октябрь

	«Золотая осень» 

с. 31
	«Мы пошли в лесок, мы нашли грибок»
	«Украшение фартука» 

с. 34
	«По замыслу» 

с. 38

	Ноябрь

	«Украшение свитера» (дымка) 

с. 40


	«Гномик» 

с. 42
	«Рыбки плавают в аквариуме» 

с. 43
	«Красивые флажки»

	Декабрь

	«Кто в каком домике живет» 

с. 45
	«Снегурочка» 

с. 47
	«Поздравительная новогодняя открытка» 

с. 48
	«Наша нарядная елка» 

с. 50

	Январь

	
	«Маленькой елочке холодно зимой» 

с. 51
	«Укрась рукавичку» (дымка) 

с. 57
	«Развесистое дерево в зимнем наряде» 

с. 52

	Февраль

	«Девочка пляшет» 

с. 60
	«Красивая птичка» с. 61
	«Летят самолеты» 

с. 80
	«Украсим игрушки» (декорат.) с. 62

	Март

	«Открытка для мамы» 

с. 64
	«Красивая постройка» 

с. 69 

«Нарисуй какую хочешь игрушку» 

с. 56
	«Украсим платье кукле» (декорат.) 

с. 68
	«Козлята гуляют на лужайке» 

с. 69

	Апрель

	«Сказочный домик-теремок» 

с. 72
	«Моя любимая кукла» 

с. 75
	«Украсим салфеточку» (декорат.) 

с. 74
	«Дом, в котором ты живешь» 

с. 77

«По замыслу» 

с. 72

	Май

	
	«Празднично украшенный город» с. 78
	«Картинка про весну» 

с. 81
	«Бабочка» (монотапия)


Восприятие художественной литературы

(О. С. Ушакова / В. В. Гербова)
	1 неделя
	2 неделя
	3 неделя
	3 неделя

	Сентябрь

	Рассказывание русской народной сказки «Лисичка со скалочкой»

с. 54
	Стихотворения об осени

с. 56
	Ознакомление с малыми фольклорными формами

с. 61
	Заучивание потешки «Тень-потетень» Гербова

с. 33

	Октябрь

	Стихотворение «Осень»
	Русская народная сказка «Гуси-лебеди» 

с. 58
	Веселые стихотворения 

с. 79
	Сказка К. Чуковского «Телефон» Гербова с. 31

	Ноябрь

	Рассказывание сказки «Три поросенка» Гербова с. 35


	Стихотворение Г. Новицкой «Тишина» с. 59
	Рассказ Е. Чарушина «Про зайчат»

с. 63
	Сказка «Петушок и бобовое зернышко»

	Декабрь

	Чтение и заучивание стихотворений о зиме Гербова

с. 44, 68
	Веселые стихотворения

с. 64
	Русская народная сказка «Лисичка-сестричка и серый волк» Гербова 

с. 43
	Заучивание стихотворения И. Сурикова «Зима» 

с. 89

	Январь

	
	Заучивание стихотворения А. Барто «Я знаю, что надо придумать» Гербова 

с. 52
	Продолжение знакомства с малыми фольклорными формами 

с. 72
	Рассказывание русской народной сказки «Зимовье» Гербова 

с. 48

	Февраль

	Мини-викторина по сказкам К. Чуковского Гербова с. 53
	Русская народная  сказка «Жихарка» 

с. 74
	Рассказ Н. Носова «Живая шляпа» с. 88
	Стихотворение К. Чуковского «Федорино горе»

	Март

	Заучивание стихотворения Е. Благининой «Мамин день» Гербова
	Стихотворения о весне 

с. 75
	Мини-викторина (рус. сказки) Гербова 

с. 61
	Русская народная сказка «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» 

с. 91

	Апрель

	Стихотворения о весне 

с. 75
	Русская народная сказка «У страха глаза велики» 

с. 83
	Сказка Д. Мамина-Сибирика «Сказка про Комара Комаровича» Гербова 

с. 63
	Стихотворение Г. Радонщикова «Весна» 

с. 77

	Май 

	
	Рассказывание венгерской народной сказки «Два жадных медвежонка» Гербова
	Рассказ Е. Чарушина «Воробей»

с. 94
	Литературный калейдоскоп Гербова 

с. 71


Перспективный план по экспериментальной деятельности в средней группе.
	№
	Название
	цель

	
	
	Сентябрь

	1.
	"Радуга"
	Продемонстрировать простейший эксперимент, развивать мышление, умение анализировать.

	2.
	"Мыльные пузыри"
	Восприятие величины, умение сравнивать; тактильные ощущения; речевое дыхание, эмоциональное восприятие.

	
	
	Октябрь

	3.
	"Волшебная вода"
	Учить смешивать подкрашенную воду и получать разнообразные "волшебные" цвета и оттенки.

	4.
	"Цветные капельки"
	Учить наблюдать за "путешествием" капельки.

	
	
	Ноябрь

	5.
	"Откуда берется дождь?"
	Обратить внимание детей на интересные явления, провести простейший эксперимент, развивать мышление.

	6.
	"Танец горошин"
	Познакомить с понятием "сила движения", развивать наблюдательность, любознательность, смекалку.

	7.
	"Добываем воду для питья"
	Показать простой эксперимент, развивать мышление, умение концентрироваться.

	
	
	Декабрь

	8.
	"Тонет - не тонет"
	Провести испытание на «плавучесть" разных игрушек из разного материала.

	9.
	"Освобождение из плена"
	Наблюдение за разными способами размораживания.

	
	
	Январь

	10.
	"Снежные фигуры"
	Учить лепить из снега снежных баб.

	11.
	"Ледяные узоры"
	Развивать наблюдательность, продемонстрировать простейший эксперимент.

	12.
	"Льдинки"
	Учить детей наливать воду в различные формы, наблюдать через окно, как вода покрывается корочкой льда и замерзает, знакомить с качеством воды.

	
	
	Февраль

	13.
	"Волшебный материал"
	Помочь выявить свойства, которые приобретают песок и глина при смачивании.

	14.
	"Вода бывает теплой, холодной, горячей"
	Дать понять, что в водоемах вода бывает разной температуры, в зависимости от температуры воды в водоемах живут разные растения и животные.

	
	
	Март

	15.
	"Поиск воздуха"
	Помочь детям обнаружить воздух вокруг себя.

	16.
	"Веселая полоска"
	Познакомить со свойствами бумаги и действием на нее воздуха; развивать любознательность.

	
	
	Апрель

	17.
	"Подводная лодка из винограда"
	Показать, как всплывают и поднимается подводная лодка, рыба

	18.
	"Что любят растения"
	Помочь установить зависимость роста и состояния растений от ухода за ними.

	
	
	Май

	19.
	"Черное и белое"
	Познакомить с влиянием солнечных лучей на черный и белый цвет; развивать наблюдательность, смекалку.

	20.
	"Солнечные зайчики"
	Познакомить с происхождением солнечных зайчиков, их движением, предметами, от которых они отражаются, развивать смекалку, любознательность.


 
 1.  Радуга
Цель: Продемонстрировать простейший   эксперимент, развивать мышление, умение анализировать.
Материал: Зеркало, вода, лучи солнца.
Ход опыта:
Загадка: Что за чудо - красота!
                Расписные ворота
                Показались на пути!
                В них ни въехать, ни войти.
Можно разучить строчку - подсказку: "Каждый охотник желает знать, где сидит фазан". Поясняя   значение   первых букв.
1. Поставить зеркало в воду под большим углом;
2. Поймать солнечный луч и направить его на стену;
3. Поворачивать зеркало до тех пор, пока не увидите радугу (спектр) на стене.
Теперь у нас «домашняя радуга"!
                 
2. Мыльные пузыри.
Цель: Восприятие величины, умение сравнивать; тактильные ощущения; речевое дыхание, эмоциональное восприятие.
Материал: Тазик, вода; мыльная пена, шампунь детский, трубочка для коктейля.
Ход опыта:
Пузыри можно выдувать из соломинки для коктейля, фломастера.
Мыльный раствор налить в тарелку, опустить туда воронку широкой стороной и медленно поднимая дуть в ее узкую часть. Могут получится большие пузыри, можно сравнивать, рассматривать, ловить….
Осторожно - пузыри...
Ой, какие!
Посмотри!
Раздуваются!
Блестят!
Отрываются!
Летят!
3. Волшебная вода.
Цель: Учить смешивать подкрашенную воду и получать разнообразные «волшебные" цвета и оттенки.
Материал: Баночки с водой, гуашь.
Ход опыта:
Воспитатель читает четверостишие:
Краски, словно радуга,
            Красотой своей детей радуют.
           Оранжевые, желтые, красные,
  Синие, зеленые - разные.
Воспитатель в баночку добавляет немного красной краски.
- Что происходит?
В другую добавляет немного синей краски, размешивает.
- Что происходит?
Дети под руководством воспитателя смешивают воду из двух баночек.
- Что происходит? (При соединении синей и красной краски вода стала коричневая и т. д.)
4. "Цветные капельки"
Цель: Учить наблюдать за «путешествием» капельки.
Материал: Баночка с водой, пипетка, краски.
Ход опыта:
Дети сидят за круглым столом. Воспитатель показывает детям краски разные по густоте. Предлагает понаблюдать за путешествием капельки из густой краски и наоборот.
Дети сравнивают в какой баночке, краска двигается быстрее, а в какой медленнее.
5.Откуда берется дождь?
Цель: Обратить внимание детей на интересные явления, провести простейший эксперимент, развивать мышление.
Материал: Банка, горячая вода, крышка, лед.
Ход опыта:  
Налить в банку горячей воды. Накрыть банку крышкой и положить на нее несколько кубиков льда. От соприкосновения с холодной крышкой пар будет конденсироваться. Так же и в атмосфере. Солнышко нагревает поверхность земли, а от земли нагревается воздух. Теплый воздух содержит много невидимого водяного пара, он поднимается в верх. В верху холодно и воздух теряет водяной пар, пар превращается в капли воды. Вот откуда берется дождь!!!!!!!!!!
6. Танец горошин.
Цель: Познакомить с понятием «сила движения"; развивать наблюдательность, любознательность, смекалку.
Материал: Вода, горошины, трубочка, салфетка.

Ход опыта:
Дети под руководством воспитателя опускают в баночку с водой четыре горошины и трубочку. Дуют в баночку через трубочку. Сначала слабо, потом с большой силой.
- Почему горошины движутся то быстрее, то медленнее?
(Когда воздух через трубочку поступал медленно, горошины двигались медленно; а сила воздуха увеличивалась - то и скорость движения   горошин возрастала).
- Значит, сила движения предметов зависит от сила воздействия на них.
7. Добываем воду для питья.
Цель: Показать простой эксперимент, развивать мышление, умение концентрироваться.
Материал: Ямка в земле, широкая миска, свежая зеленая трава и листья, полиэтиленовая пленка, камешек. В этой игре используется сказочный сюжет. (Крушение корабля, отсутствие воды).
Ход опыта:
В центре ямки вставить миску. Вокруг миски положить свежую зеленую траву и листья. Накрыть ямку пленкой и засыпать края землей, чтобы из ямы не выходил воздух. В центре пленки положить камушек и слегка придавить пленку над пустой емкостью.
По истечении времени осторожно стряхнуть землю с пленки и посмотреть, что произошло.
В миске находится чистая вода.
8. Тонет - не тонет.
Цель: Провести испытания на «плавучесть» разных игрушек из разного материала.
Материал: Кубики пластмассовый и деревянный, машинка железная, шар деревянный, емкость с водой.
Ход опыта:
Воспитатель по очереди опускает в воду разные игрушки, дети наблюдают, что деревянные и пластмассовые   не тонут, а железные опускаются на дно емкости.
- Игрушки вылавливают одной рукой, ситом, сочком, дуршлагом, стаканчиком.
- Бросить в воду поролоновые губки: одну сухую, а другую мокрую.
- Есть разница?
9. Освобождение от плена.
Цель: Наблюдение за разными способами размораживания.
Материал: Ледяные фигурки.
Ход опыта:
Воспитатель предлагает разморозить ледяные фигурки, замороженные во льду "ледяной колдуньей". Несколько фигурок кладут в емкость и ставят на батарею, а в другой емкости ледяные фигурки размораживают при комнатной температуре. Определить где быстрее растает.
                                             
10. Снежные фигуры.
Цель: Учить лепить из снега снежных баб.
Материал: Снег.
Ход опыта:
Воспитатель показывает, как можно слепить маленького снеговика, показать, как можно его украсить. Используя для украшения прутики, угольки, морковку.
11. Ледяные узоры.
Цель: Развивать наблюдательность, продемонстрировать простейший эксперимент.
Материал: Камешки, бусинки, листья, поддон с водой.
Ход опыта:
Воспитатель в поддоне с водой выкладывает узор из сухих листьев или камушек. После замораживания рассматривают.
12. Льдинки.
Цель: Учить детей наливать воду в различные формы, наблюдать через окно, как вода покрывается корочкой льда и замерзает, знакомить с качеством льда.
Материал: Различные формы, гуашь, вода.
Ход опыта:
Экспериментирование с водой, воспитатель предлагает детям налить разноцветную воду в разные формы, наблюдать изменение состояния воды, переход из жидкого состояния в твердое.
- Какой лед? (холодный, прозрачный, твердый).
На прогулке вспомнить правила безопасности!
13. Волшебный материал.
Цель: Помочь выявить свойства, которые приобретают песок и глина при смачивании.
Материал: Песок, глина, дощечки, палочки, изделие из керамики.
Ход опыта:
Воспитатель предлагает детям слепить шарики, колбаски, фигурки из песка и глины.
Сделанным фигуркам дают высохнуть, после чего проверяют прочность построек. Дети делаю вывод   о вязкости влажной глины и сохранении формы после высыхания. Выясняют, что   сухой песок форму не сохраняет.
- Можно ли сделать посуду из песка и глины?
Дети проверяют свойства песка и глины, вылепив из них посуду и высушив ее. Называют, из чего сделана посуда, для чего наливают   в   нее воду и проверяют материал по результатам.
                                             
14. Вода бывает теплой, холодной, горячей.
Цель: Дать понять, что в водоемах вода бывает разной температуры, в зависимости от температуры воды в водоемах живут разные растения и животные.
Материал: Вода - холодная, теплая, горячая, три кусочка льда
Ход опыта:
Воспитатель дает детям стаканчика с водой разной температуры.
- Попробуйте пальчиком и определите, в каком стаканчике вода самая холодная, а в каком - самая теплая.
Дети выполняют задание.
Воспитатель измеряет вместе с детьми   температуру воды в разных стаканчиках, затем кладет по кусочку льда в каждый стаканчик.
- Сравните температуру воды до того, как в нее положили лед, и после того, как он растаял. Почему вода стала холоднее?
Воспитатель подчеркивает, что в реках и озерах, морях то же бывает вода с разной температурой: и теплая, и холодная. Некоторые рыбы, звери, растения, улитки могу жить только в теплой воде, другие - только в холодной.
15. Поиск воздуха.
Цель: Помочь детям обнаружить воздух вокруг себя.
Материал: Вода, султанчики, ленточки, флажки, пакет, воздушный шар, трубочки для коктейля, емкость.


Ход опыта:
Воспитатель предлагает детям доказать с помощью предметов, что вокруг нас воздух.
Дети выбираю любые предметы, показывают опыт самостоятельно или по выбранное модели. Объясняют происходящие процессы на основе результата действий с предложенным оснащением (например, дуют в трубочку, конец которой опущен в воду; надувают воздушный шарик или целлофановый пакет).
16. Веселая полоска.
Цель: Познакомить со свойствами бумаги и действиями на нее воздуха; развивать любознательность.
Материал: Полоска мягкой бумаги.
Ход опыта:
Будем мы сейчас играть
                                                             и полоску   оживлять.
Раз, два, три - посмотри!
Дети держат полоску бумаги вертикально за один конец и дуют на нее.
- Почему она движется?
Дети держат полоску бумаги горизонтально за оба конца, подносят к губам и втягивают воздух.
- Что происходит? Почему? (Полоска "прилипает» к губам: на нее действует воздух).
17. Подводная лодка из винограда.
Цель: Показать, как всплывают и поднимаются подводная лодка, рыба.
Материал: Газированная вода, виноградинка, стакан.
Ход опыта:
Дети под руководством воспитателя бросают в стакан с газировкой виноградинку.
- Что произошло с виноградинкой? (она то всплывает, то тонет).
- Что происходит на поверхности с пузырьками? (они лопаются).
Процесс будет продолжаться несколько раз, пока газ из воды не «выдохнется"
- По этому принципу всплывает и поднимается настоящая лодка. А у рыбы есть плавательный пузырь. Когда ей надо погрузиться, мускулы сжимаются, сдавливая пузырь. Его объем уменьшается, рыба идет вниз. А надо подняться - мускулы расслабляются, распускают пузырь. Он увеличивается, и рыба   всплывает.
18.Что любят растения?
Цель: Помочь установить зависимость роста и состояния растений от ухода за ними.
Материал: Два - три одинаковых растений, предметы ухода, дневник наблюдений.
Ход опыта:
Дети под руководством воспитателя ухаживают за растениями по - разному: первое - своевременно поливают, пропалывают, рыхлят; второе - своевременно поливают, пропалывают без рыхления; третье - только поливают.
Длительное наблюдение за ростом, состоянием.
19.Черное и белое.
Цель: Познакомить с влиянием солнечных лучей на черный цвет и белый; развивать наблюдательность, смекалку.
Материал: Салфетки из черной ткани черного и белого цвета.
Ход опыта:
Белая тряпочка похожа на зайчика,
      Тряпочка черная -  ворона огородного.
Дети под руководством воспитателя кладут салфетки на окно, оставляют под лучами солнца на несколько минут.
- Прикоснитесь рукой. Что произошло?
Дети под руководством воспитателя перекладывают салфетки     окна на стол, оставляют на несколько минут.
- Потрогайте салфетки. Что произошло?
20. Солнечные зайчики.
Цель: Познакомить с происхождением солнечных зайчиков, их движением, предметами, от которых они отражаются; развивать смекалку, любознательность.
Материал: Вода, зеркало, баночка.
Ход опыта:
Рыхлый снег темнеет в марте,
                                                        Тают льдинки на окне.
                                                        Зайчик бегает по парте
                                                        И по карте на стене.
Воспитатель говорит детям, что зеркала сделаны из стекла, и предлагает им потрогать поверхность зеркала.
Дети под руководством воспитателя "ловят" зеркалом луч солнца и направляют его отражение в любую сторону.
- Что происходит?
Дети берут баночку с водой, "ловят" солнечные лучи.
- Пошевелите рукой. Что происходит? (Поверхность воды приходит в движение, "зайчики" начинают прыгать).
Планирование по трудовому воспитанию
	Месяц
	Виды детского труда
	Формы  организации труда
	Задачи
	Содержание работы

	Сентябрь
	Самообслуживание
	Поручения (индивидуальные и совместные)
	совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду;
- приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок – чистить, просушивать
	Д/И: «Выверни колготки»,
«Все мы делаем по порядку», «Подберем куклам одежду»,
«Я умею одеваться»,
«Каждая ножка в свой домик».
Практическое упражнение: «Самый аккуратный шкафчик»;
Беседа:  «Мой гардероб и уход за ним»,
 «Гигиена, внешний вид, уход за одеждой и обувью»,
 «Всему свое место»

	
	Хозяйственно – бытовой труд
	Дежурства
(индивидуальные и совместные)
	Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки ножи)
	Д/и: «Накроем стол для кукол», «Чашки- ложки»,
 «Напоим Катю чаем»,
«Будем кашу варить, будем Сашу кормить»,
«Красивые салфеточки для 3 поросят»
Д.и: «Что хочет делать Маша?»,
 «Кому это нужно?»,
 «Что сначала, что потом?»

	
	Труд в природе
	Поручения (индивидуальные и совместные),
Коллективный труд
	- приучать к работе на огороде и в цветнике.
	Д.и.: «Составь цветок»,
 «Один – много»,
«Найди такой листок»,
 «Узнай по описанию»
Рассматривание альбомов «Семена цветов и овощей»
Практические упражнения: рыхление, очистка от сорняков, сбор семян.

	
	Знакомство с трудом взрослых
	НОД
	-формировать у детей понятие «трудовая деятельность», учить общаться с людьми, вступать с ними в контакт. Поддерживать беседу
(«Встречи с интересными людьми», Гризик
	Д.И.: «Профессии».
 «Кто это делает?»,
«Назови, что я делаю»,
«Кому это принадлежит?»;
Беседа «Все профессии нужны, все профессии важны»
СРИ «Детский сад: сюжет «Няня накрывает на стол», «Больница : на приеме у врача»,
«Парикмахерская»


	Месяц
	Виды детского труда
	Формы и виды организации труда
	Задачи
	Содержание работы

	Октябрь
	Самообслуживание
	Поручения (индивидуальные и совместные)
	 - совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду;
 - воспитывать стремление всегда быть аккуратным и опрятным;
- учить замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде;
- приобщать к культуре поведения за столом.
	Д.И. «Я умею одеваться»,
 лото «Одежда», «Собери картинку»;
Практическое упражнение «Сделал сам – помоги другу»
Беседы: «Мы оденемся на прогулку»,
 «До чего же хороши и нарядны малыши»,
«Поведение за столом»
Дидактическое упражнение «Покажем Незнайке как нужно вести себя за столом»;
использование алгоритма «Одевание-раздевание»

	
	Хозяйственно – бытовой труд
	Дежурства
(индивидуальные и совместные)
	- учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы;
- приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке.
	-Рассматривание алгоритма «Сервировка стола»
Беседа «Культура поведения за столом»
СРИ «Семья: сюжет «Накрываем стол к чаю»
Рисование «Нарисуем, как расположены тарелки на столе»

	
	Труд в природе
	Поручения (индивидуальные и совместные),
Коллективный труд
	- воспитывать желание трудиться сообща;
- совершенствовать умение работать в коллективе, оказывать помощь взрослым и сверстникам
	Практическое упражнение «Наведем порядок на нашем участке»;
Д.И. «Угадай действие»,
 «С какого дерева листок»,
«Для чего это нужно?»,
 «Кто больше назовет действий? (с мячом),
«Где что зреет?»
 отгадывание и составление загадок
Беседа «Природа осенью. Труд людей»
рассматривание алгоритма действий метлой и граблями
СРИ «Цветочный магазин»

	
	Знакомство с трудом взрослых
	НОД
	- знакомить детей с профессией няни, с ее профессиональными действиями, с предметами  - помощниками; воспитывать в детях чувство признательности и уважения к чужому труду
	Д.И.: «Профессии». «Кто это делает?»;
Просмотр м.ф. «Наша няня»,
Беседа «Все профессии нужны, все профессии важны»;
СРИ «Детский сад : сюжет «Няня накрывает на стол»
Наблюдение за работой няни


	Месяц
	Виды детского труда
	Формы и виды организации труда
	Задачи
	Содержание работы

	  Ноябрь
	Самообслуживание
	Поручения (индивидуальные и совместные)
	- продолжать совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду;
 - продолжать приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок – чистить, просушивать;
приобщать к культуре поведения за столом
	Д/И: «Что нужно Незнайке?», «Найди пару», «Подберем куклам одежду», «Обед у кукол», «Хорошо или плохо?»,
 «Накормим Машу»
Практические упражнения: «На приеме и королевы», «Почистим туфли»;
 «У нас порядок»
Беседы: «Вежливые слова»,
«Как мы наводим порядок в шкафу»,
«Всему свое место»;
 «Как просушивать мокрую одежду»

	
	Хозяйственно – бытовой труд
	Дежурства
(индивидуальные и совместные)
	продолжать учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой;
побуждать детей к помощи взрослым
	Д/и: «Накроем стол для мамы», «Расскажем Мишке как надо встречать гостей», «Угостим друзей»,
 «Что хочет делать Миша?»,
 «Кому это нужно?»,
 «Что сначала, что потом?»
Практические упражнения: «Поможем бабушке Федоре», «Книжкина больница»;
наблюдения за работой няни, дворника.

	
	Труд в природе
	Поручения (индивидуальные и совместные),
Коллективный труд
	- побуждать с интересом наблюдать за жизнью растений, заботиться о них;
 -учить очищать, мыть и убирать инвентарь
	Д.и.: «Из чего состоит цветок»,
 «Один – много», «Найди такой же»,
 «Узнай по описанию»
Наблюдения за ростом и развитием комнатных растений
Рассматривание альбома «Комнатные растения»;
Практические упражнения: рыхление, полив, протирание листьев; куда смотрят листья.
Беседа: « Что нужно растениям?»

	
	Знакомство с трудом взрослых
	НОД
	- знакомить детей с профессией повара, с его профессиональными действиями, с предметами  - помощниками; воспитывать в детях чувство признательности и уважения к чужому труду
	Д.И.: «Профессии». «Кто это делает?»;
«Варим компот», «Варим суп»
Просмотр видеоролика «На кухне»,
Экскурсия на пищеблок;
Беседа «Все профессии нужны, все профессии важны»,
« Откуда хлеб пришел»
СРИ «Столовая», « Приготовим ужин для гостей», «Поварята».


	Месяц
	Виды детского труда
	Формы и виды организации труда
	Задачи
	Содержание работы

	Декабрь
	Самообслуживание
	Поручения (индивидуальные и совместные)
	- совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду;
 - приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок – чистить, просушивать. Воспитывать у детей стремление быть всегда аккуратными, опрятными.
	Д/И: «Найди пару»,
 «Все мы делаем по порядку»,
«Третий лишний», «Я умею одеваться», «Почистим обувь»,
«Волшебный шнурок»
Практическое упражнение: «Самый аккуратный шкафчик»;
Беседа:  «Для чего нужна людям одежда»,
«Мой гардероб  и уход за ним»,
 «Каждой вещи своё место»,
«Одежда и здоровье».

	
	Хозяйственно – бытовой труд
	Дежурства
(индивидуальные и совместные)
	Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки ножи)
	Д/и: «Уберём со стола»,
 «Обед у кукол», «Вымой посуду»,
«Чайный сервиз», «Моем, моем чисто - чисто»
Д.и.: «Дежурство по столовой»,
 «Кому это нужно?»,
«Что сначала, что потом?»
СРИ « День рождения у Мишки»

	
	Труд в природе
	Поручения (индивидуальные и совместные),
Коллективный труд
	Привлекать детей к подкормке зимующих птиц.
Помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).
	Д.и.: «Что это за птица?»,
 «Один – много», «Да или нет»,
 «Узнай по описанию»
Рассматривание презентации «Как заботиться о птицах»;
Практические упражнения: очистка участка от снега, подмети веранду, собери весь инвентарь.

	
	Знакомство с трудом взрослых
	НОД
	Расширять представление детей о труде взрослых;
Познакомить детей с работой отделения связи -  функцией почты, рассказать, как правильно подготовить письмо к отправке.
	Д.И: «Назови профессию»,
 «Кому это нужно?»,
«Выбираем работу»,
Беседа «Все профессии нужны, все профессии важны»
Отгадывание загадок о профессиях
Экскурсия на почту
СРИ «Почта»
«Письмо деду Морозу»


	Месяц
	Виды детского труда
	Формы и виды организации труда
	Задачи
	Содержание работы

	Январь
	Самообслуживание
	Поручения (индивидуальные и совместные)
	- продолжать совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду;
 -продолжать  приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок – чистить, просушивать.
	Д/И: «Всё мы  делаем по порядку»,  « Я умею одеваться», «Поможем кукле одеться», «Что сначала, что потом». «Пятый лишний»      
Практическое упражнение: «Наведу порядок в шкафчике»;          
Беседа:  « Я слежу за своими вещами», «Мои помощники»

	
	Хозяйственно – бытовой труд
	Дежурства
(индивидуальные и совместные)
	Учить детей самостоятельно аккуратно и быстро выполнять обязанности дежурных по столовой, готовить столы к обеду раскладывать столовые приборы (ложки, вилки ножи),убирать посуду помогать друг другу.
	Д/и: «Поможем Маше накрыть на стол», «Пригласим гостей на угощение»
«Как мы будем Машу чаем угощать»
Д.и.: «Что хочет делать Маша?»,
 «Кому это нужно?», «Что сначала, что потом?»

	
	Труд в природе
	Поручения (индивидуальные и совместные),
Коллективный труд
	Учить детей собирать снег в кучу в определенном месте и утрамбовывать его лопатами.  Приучать трудиться сообща дружно.
	Д.и.: «Кому это нужно?», «Угадайте, что я делаю?»
Рассматривание иллюстраций: «Город зимой»
Практические упражнения: «Проведи дорожку»            Беседа «Уборка снега на улицах и дорогах», «Труд красит, а лень портит»

	
	Знакомство с трудом взрослых
	НОД
	- знакомить детей с профессией врача (медицинской сестры),с некоторыми профессиональными действиями врача, с предметами помощниками в труде врача. Воспитывать в детях чувство признательности и уважения к чужому труду.
	Д.И.: «Профессии». «Кто это делает?»;
«Кому это нужно?»
Чтение детям сказки К.И. Чуковского «Айболит»,
Беседа «Все профессии нужны, все профессии важны»
СРИ «Больница»


	Месяц
	Виды детского труда
	Формы и виды организации труда
	Задачи
	Содержание работы

	Февраль
	Самообслуживание
	Поручения (индивидуальные и совместные)
	 - учить детей замечать непорядок  во внешнем виде, воспитывать аккуратность;
- совершенствовать умение  детей самостоятельно расстёгивать и застегивать пуговицы, помогать своим товарищам, если он не умеет. Воспитывать доброжелательность  
	Д.И.: «Что не так и как исправить»
Практическое упражнение:
« Покажи как правильно»
«Четвертый лишний»
Беседы: «Правила поведения в раздевалке»;
«Помоги другу в беде»;
«Как беречь вещи»
СРИ « Идём в детский сад»

	
	Хозяйственно – бытовой труд
	Дежурства
(индивидуальные и совместные)
	- учить детей сервировать стол: расставлять салфетки, чашки, ложки.
- совершенствовать умение раскладывать столовые приборы, убирать после еды салфетки, хлебницы
- учить детей выполнять поручения, можно одно поручение дать нескольким детям одновременно, например, разложить листы бумаги для рисования, дощечки для лепки и т.д.
	Д.И.: «Помогаем няне»
«Дежурство по столовой»
«Кому без них не обойтись?»
«Накроем стол для кукол»
Беседы: «Мы любим трудиться»
«Правила поведения за столом»

	
	Труд в природе
	Поручения (индивидуальные и совместные),
Коллективный труд
	- совершенствовать умение детей протирать листья и мыть поддоны от цветов. Учить детей доводить начатое дело до конца.
- помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место)
	Практическое упражнение «Очистка участка и построек от снега»
Д.И.: «Найди ошибку»,
«В  каком лесу растут деревья»,
«Угадай время года»
«Кто где живёт»
«Узнай по описанию»
«Когда это бывает?»

	
	Знакомство с трудом взрослых
	НОД
	- продолжать знакомить детей с отделением связи, с одной из основных функций почты (доставка корреспонденции, газет и журналов).
	Д.И.: «Кому письмо?»,
 «Я знаю профессии?»
«Назови профессии»
 
СРИ: «Почта»
«Почтальон»
Беседа «Все профессии нужны, все профессии важны»


	Месяц
	Виды детского труда
	Формы и виды организации труда
	Задачи
	Содержание работы

	Март
	Самообслуживание
	Поручения (индивидуальные и совместные)
	- продолжать совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду;
 -  продолжать приучать аккуратно складывать и вешать одежду; постепенно сформировать у детей умение доводить начатое дело до конца.
	Д/И.: «Все мы делаем по порядку», «Подберем куклам одежду»,
«Я умею одеваться».
Практическое упражнение:
« Я самый аккуратный»            
Игровая ситуация: «Готовимся к празднику» Привести в порядок кукольную одежду.

	
	Хозяйственно – бытовой труд
	Дежурства
(индивидуальные и совместные)
	Учить детей самостоятельно выполнять порученное дело. Приучать детей убирать всё на свои места, учить работать дружно. Привлекать к приготовлению рабочего места, объяснять последовательность работы.
	Д/и: «Мы ждем гостей»,
«Чашки - ложки», «Угостим Машу чаем.»,
«Будем кашу варить, будем Сашу кормить»,
Д.и.: «Как помочь Маше??»,
 «Кому это нужно?»,
 «Что сначала, что потом?»

	
	Труд в природе
	Поручения (индивидуальные и совместные),
Коллективный труд
	- Привлекать детей к ведению календаря природы. Продолжать учить детей делать отметки о состоянии погоды.  -Привлекать детей к подкормке птиц объяснить зачем мы это делаем. Учить детей наблюдать за птицами.
	Д.и.: «Когда это бывает?»
 «Узнай по описанию»
Рассматривание альбомов «Зимующие птицы»»;  «Перелетные птицы»
Практические упражнение: «Покормим птиц»

	
	Знакомство с трудом взрослых
	НОД
	Закрепить представление детей о домашнем труде (труде для себя и семьи); познакомить с некоторыми предметами помощниками в домашнем труде, нацелить детей на посильную помощь дома.
	Д.И.: «Для чего это нужно?»;
«Угадай, что я делаю?»;
 «Для чего это нужно делать?»
Беседа: «Кто у мамы помощник?».  Просмотр м/ф: «Сказка про лень»
 «Маша больше не лентяйка»


	Месяц
	Виды детского труда
	Формы и виды организации труда
	Задачи
	Содержание работы

	Апрель
	Самообслуживание
	Поручения (индивидуальные и совместные)
	- закреплять умения самостоятельно  раздеваться перед сном аккуратно, правильно вешать одежду на стульчиках;
 - закреплять умения детей пользоваться полотенцем, вытирать лицо и руки насухо, вешать в свою ячейку
	Д/И.: «Выверни колготки»,
 «Все мы делаем по порядку»,
 «Я умею одеваться»,
Практическое упражнение: «Самый аккуратный стульчик»;
« Разделся сам - помоги другу»;
«Самые сухие ручки».
Беседа:  «Каждой вещи своё место»,
 «Всему свое место: домик для полотенца»

	
	Хозяйственно – бытовой труд
	Дежурства
(индивидуальные и совместные)
	Привлекать  детей к мытью стульчиков, протиранию пыли на полочках. Воспитывать желание трудиться на благо коллектива.
	Рассматривание алгоритма: «Мытья стульчиков»,
«Протирание пыли на полочках»
Беседы: «Чистота - залог здоровья»
 «Помогаем взрослым»
«Все вместе наведём порядок в группе»
Практическое упражнение: «Чистые подоконники»;
«Помогаем няне»
«Чистый стульчик»
Д.И.: « Найди и покажи»
«Угадай, что я делаю?»
«Четвертый лишний»

	
	Труд в природе
	Поручения (индивидуальные и совместные),
Коллективный труд
	- учить наблюдать за птицами.
- познакомить с посадкой семян для рассады и уходом за ней
- совершенствовать умение оказывать помощь взрослому при уборке участка.
	Д.и.: «Назови птицу»,
 «Отгадай, что растет»,
«Что лишнее?»,
 «Узнай по описанию»
Рассматривание альбомов «Семена цветов и овощей»
Беседы: « Мы посадим огород»
«Перелётные птицы»
Практические упражнения:
Посев семян, уборка листвы и очистка цветника
Рассматривание алгоритма по работе с хозяйственным инвентарем
СРИ «Детский сад: Труд няни»

	
	Знакомство с трудом взрослых
	НОД
	-познакомить детей  с профессией одного из сотрудников детского сада (по выбору детей), с некоторыми профессиональными действиями, с предметами – помощниками в труде, воспитывать  в детях уважение к чужому труду.
	Д.И.: «Профессии».
 «Я начинаю предложение, а вы заканчивайте..»;
«Кому это принадлежит?»;
«Хлопните в ладоши, если это надо для…(название профессии)
«Кто это делает?»,
СРИ «Детский сад» (няня, повар, прачка, мед. работник, дворник…)


	Месяц
	Виды детского труда
	Формы и виды организации труда
	Задачи
	Содержание работы

	Май
	Самообслуживание
	Поручения (индивидуальные и совместные)
	- продолжать формировать у детей умение доводить начатое дело до конца: одеваться, раздеваться, есть, не отвлекаясь и и.т.д.;
 - продолжать учить детей следить за чистотой своей одежды после прогулки: мыть обувь, чистить одежду и т.д.
	Д/И.: «Приведи куклу в порядок»,
«Я умею одеваться»,
«Шнуровка»
«Найди ошибку»
Практическое упражнение: «Самый аккуратный ребёнок»;
«Самые чистые ботинки».
«Почистим обувь»,
Беседа:  «Семеро одного не ждут»,
 «Как помочь маме?»

	
	Хозяйственно – бытовой труд
	Дежурства
(индивидуальные и совместные)
	- Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать, мыть игрушки, строительный материал, ремонтировать книги, игрушки.
	Рассматривание алгоритма: «Мытья стульчиков»,
«Протирание пыли на полочках»
«Ремонт книги»
Беседы: «Порядок в нашей группе»
 «Зачем нужно это делать?»
Практическое упражнение: «Чистые полочки»;
 «Чистые игрушки»
Д.И.: « Что сначала, что потом»
«Угадай, что я делаю?»
«Без чего не обойтись?»
СРИ «Доктор для книг»

	
	Труд в природе
	Поручения (индивидуальные и совместные),
Коллективный труд
	- формировать умение наблюдать за первоцветами, подвести к выводу что земля прогрелась и появились первые цветы
- совершенствовать умение оказывать помощь взрослому при работе в цветнике (рыхление, удаление сорняков, полив и т.д.).
	Наблюдение за ростом цветов
Д.и.: «Назови птицу»,
 «Отгадай, что растет»,
«Что лишнее?»,
 «Узнай по описанию»
Рассматривание альбомов «Первые цветы»
Беседы: « Солнце в жизни растений»
«Наша клумба»
Практические упражнения:
Рыхление почвы, полив, удаление сорняков
Рассматривание алгоритма по работе с хозяйственным инвентарем
СРИ «Садовод»

	
	Знакомство с трудом взрослых
	НОД
	-закрепить полученные детьми элементарные представления о разнообразии труда человека, воспитывать уважение к труду и желание самим принимать в нем посильное участие.
	Д.И.: «Помощники».
 «Для человека, какой профессии это нужно?»;
«Кто где работает?»;
«Кто больше назовёт действий?»
«Определи по предмету профессию»
Рассматривание альбомов:
«Все работы хороши»
«Наши славные дела»
СРИ «Детский сад»  

(няня, повар, прачка, мед. работник,    дворник…)



Тематическое планирование по ОБЖ в средней группе
на 2020-2021 уч. год.
	Дата проведения
	Тема занятия.
	Цели занятия
	Содержание
	Отметка о проведении

	Сентябрь
	1. «Опасные ситуации: контакты с незнакомыми людьми на улице».
	Рассмотреть и обсудить с детьми опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице; научить ребенка правильно вести себя в таких ситуациях.
	1. «Незнакомец звонит в дверь» (1, 113).
2. Чтение сказок: «Волк и семеро козлят», «Жихарка», «Петушок-золотой гребешок».
3. Чтение стихотворения «Находчивый Дима» Е. Тамбовцева-Широкова (1, 121).
4. Сюж-рол. игра «Если рядом никого…» (1, 121).
	Зан. по ОБЖ.
Предв. работа.
Закрепление

	
	2. «Не собирай незнакомые грибы».
	Дать понятие о том, что нельзя собирать незнакомые грибы – они могут быть опасными для человека.
	1. «Не собирай незнакомые грибы» (2, 112).
2. Беседы о грибах, рассматривание плаката «Грибы», муляжей грибов.
3. Наст.-печ. игра «Полное лукошко».
	Зан. по ОБЖ.
Предв. раб.
Закрепление.

	
	3. Рассматривание иллюстрации Ю. Васнецова «Кошкин дом».
	Учить детей внимательно рассматривать иллюстрацию, замечая в ней главное и детали; развивать восприятие и память, речь; воспитывать желание прийти на помощь попавшему в беду.
	1. Рассм. иллюстрации Ю. Васнецова «Кошкин дом» (2, 162).
2. Чтение произведения С. Маршака «Кошкин дом».
3. Отгадывание загадок.
4. Просмотр м/ф «Кошкин дом».
	Зан. по ОБЖ.
Предварит. раб.
Закрепление.

	
	4. «В гостях у Айболита».
	Закрепление знаний детей о понятии «здоровья», уточнить правила сохранения здоровья, сформировать интерес к собственному организму, самочувствию, настроению, связанному с состоянием здоровья.
	1. «Выбери правильно» (предметы ухода за собой).
2. Коллективная аппликация «Осенний урожай» (создание альбома).
3. Д/и «Продукты питания, помогающие укрепить организм».
	Св. д-ть.
Работа по проекту «Здоровый образ жизни».
Св. д-ть.

	
	5. «Эмоциональное состояние детей и взрослых (радость, грусть, злость, печаль).
	Формировать представления о различных эмоциональных состояниях детей и взрослых; развивать умение общаться со взрослыми и сверстниками; воспитывать желание дарить радость и хорошее настроение.
	Игровые ситуации:
1. «Здравствуйте, это я!»,
2. «Я дарю тебе улыбку».
	Св. д-ть.
Св. д-ть.

	
	6. «Путешествие по улице».
	Дополнить представления об улице новыми сведениями (дома разные – для жилья, магазины, школа и т. д.), машины движутся по проезжей части улицы, движение может быть односторонним и двусторонним и разделяется линией.
	1. «Путешествие по улице» (2, 54).
2. Просмотр картин с изображением улице.
3. Просмотр м/ф «Улица полна неожиданностей».
4. «Катание на роликах, велосипеде».
	Зан. по ОБЖ.
Св. д-ть.
Св. д-ть.
Св. д-ть (месячник по безоп-ти).

	Октябрь
	1. «Осторожным будь!»
	Продолжать учить правильно вести себя дома, когда вдруг остаешься один, формировать представление о том, что нельзя открывать двери никому постороннему.
	1. «Когда мамы нет дома» (инсценировка) (3, 143).
	Зан по ОБЖ.

	
	2.  «Осторожно, ядовито!».
	Учить детей внимательно относиться к растениям в природе, понимать, что среди них могут быть ядовитые; учить соблюдать осторожность, развивать любознательность.
	1. Театр «Осторожно, ядовито!» (2, 110).
2. Наст. игра «Каждый грибок в свой кузовок».
3. Чтение сказки В. Даля «Война грибов с ягодами» (2, 121).
	Св. д-ть.
Св. д-ть.
Св. д-ть.

	
	3. «Это не игрушки, это опасно».
	Закреплять знания об основных требованиях пожарной безопасности, формировать дисциплинированность, чувство ответственности за свои поступки.
	1.«Это не игрушки, это опасно» (2, 167).
2. Д/и «Доскажи словечко» (2, 166).
3. Подвижная игра «Огонь» (2, 160).
	Зан. по ОБЖ.
Св. д-ть.
Св. д-ть.

	
	4. «Наши уши»,
 «Чтобы зубы были крепкими».
	Дать знания об органах слуха, уточнить, что уши у всех разные; при помощи опытов учить различать силу, высоту, тембр звуков, закрепить знания о правилах ухода за ушами.
Дать детям представление о молочных и постоянных зубах, их росте и развитии; знакомить с правилами ухода за зубами, с лечением их у стоматолога, внимательно относиться к себе, закреплять умение чистить зубы.
	1. Игра - эксперимент «Слушай во все уши!» (2, 211).
2. «Чтобы уши слышали» (3, 102).
3. «Чтобы зубы были крепкими».
4. «Как правильно ухаживать за зубами?».
	Зан. по ОБЖ.
Закрепл. в св. д-ти.
Зан. по ОБЖ.
Беседы в св. д-ти, просмотр м/ф «Королева Зубная Щетка», «Птичка Тари», «Путешествие за красивыми улыбками».

	
	5. «Проблемные ситуации».
	Учить вести себя правильно в проблемных ситуациях, дружелюбно относиться к сверстникам.
	1.«Осторожно я кусаюсь и дерусь».
	Инд. работа.

	
	6. «Путешествие по улице: правила для пешеходов».
	Продолжать знакомить детей с некоторыми правилами передвижения пешеходов по улице, с понятиями «пешеход», «наземный (надземный, подземный) переход».
	1. «Правила для пешеходов» (2, 56).
2. «Пешеход переходит улицу» (3, 28).
3. Наст.-печ игра «Юный пешеход».
	Занятие по ОБЖ.
Св. д-ть.
Св. д-ть.

	Ноябрь
	1. «Не открывай дверь чужим людям».
	Продолжать знакомить детей с правилами личной безопасности, формировать чувство самосохранения.
	1. Беседа «Не открывай дверь чужим людям» (2, 165).
	

	
	2. «Контакты с животными».
	Объяснить детям, что контакты с животными иногда могут быть опасными, рассказать и закрепить правила поведения с животными домашними и бездомными.
	1. Игра – беседа «Контакты с животными».
2.  Рассматривание папки–раскладушки «Правила обращения с дикими и домашними животными».
	

	
	3. «Чем опасен пожар».
	Продолжать знакомить детей с таким явлением, как пожар; воспитывать уверенность в своих действиях; обогатить словарь детей новыми понятиями и словами.
	1. Чтение стих-я С. Маршака «Рассказ о неизвестном герое» (2, 161).
2. «Не выглядывай в открытое окно» (2, 164).
	

	
	4. «Смотри во все глаза!».
	Дать представление о том, что глаза являются одним из основных органов чувств человека, познакомить детей со строением глаза; привести к пониманию, что зрение необходимо беречь; воспитывать чувство сострадания к незрячим людям, желание оказать им помощь.
	1. «Смотри во все глаза» (2, 234).
2. «Чтобы глаза видели» (3, 99).
3. Рассматривание строения глаза на плакате.
4. «Почему у нас два глаза?» (4, 117).
	Зан. по ОБЖ.
Комплексы упр.  в св. д-ти.
Св. д-ть.
Д/и.

	
	5. «Научим своих детей вести себя правильно».
	В игровой форме уточнить и закрепить знакомые детям правила, формировать нежность, любовь к малышам, стремление помочь им и научить тому, что знаешь сам, воспитывать аккуратность, потребность в здоровом образе жизни.
	1. «Научим своих малышей вести себя правильно» (4, 95).
	Сюж.-рол. игра.

	
	6. «Наблюдение за светофором».
	Закрепить знания детей о работе светофора, его сигналах, закрепить знания правил перехода улицы.
	1. «Наблюдение за светофором» (2, 58).
2. Игры «Лошадки», «Стоп», «Светофорчик».
3. Д/и «Кто быстрее» (2, 61).
	Зан по ОБЖ.
Св. д-ть.
Св. д-ть.

	Декабрь
	1.
	
	
	

	
	2. «Правила безопасности на льду».
	Дать детям знания о правилах поведения на льду.
	1. «Правила безопасности на льду» (2, 115).
2. Беседа «Что такое метель» (2,116)
	Зан. по ОБЖ.
На прогулке.

	
	3. «Электроприборы».
	Знакомить детей с электроприборами, их назначением и правилами пользования.
	1. «Правила обращения с электроприборами» (4, 58).
2. Д/и «Электроприборы» (2, 169).
	Зан. по ОБЖ.
Св. д-ть.

	
	4. «Осторожно, грипп!»
	Учить заботиться о своем здоровье, познакомить детей с характерными признаками болезни и профилактикой.
	1. «Осторожно, грипп!» (2, 223).
	Зан по ОБЖ.

	
	5. «Воспитываем бережливых».
	Знакомить с понятием «бережливость», формировать у детей бережливое отношение к предметам, нетерпимость к неряшливости, небрежности, воспитывать уважение к людям труда.
	1. «Воспитываем бережливых, отзывчивых и добрых» (3, 171).
	Св. д-ть.

	
	6. «В городском транспорте».
	Познакомить детей с правилами этичного поведения в городском транспорте.
	1. «В городском транспорте» (2, 64).
	Св. д-ть.

	Январь
	1.
	
	
	

	
	2. «Берегись мороза».
	Учить детей соблюдать правила безопасности на морозе.
	1. «Берегись мороза» (2, 128).
	Перед прогулками беседы.

	
	3. «Профессия пожарного».
	Знакомить детей с профессией пожарного , с качествами его характера (смелость, мужество, ловкость, доброта), воспитывать уважение к людям этой профессии.
	1. «Профессия пожарного» (2, 188).
	Зан. по ОБЖ.

	
	4. «Спорт – это здоровье».
	Развивать интерес к различным видам спорта, желание заниматься физкультурой.
	1. «Виды спорта» (ассоциации).
	1. Наст.-печ. игра.

	
	5. «Сколькими способами человек может выразить свою радость?».
	Формировать у детей навыки культурного поведения, обобщить разнообразные знакомые детям способы общения людей друг с другом, закреплять социальные навыки.  
	1. «Сколькими способами человек может выразить свою радость?» (4, 140).
	Зан. по ОБЖ.

	
	6. «Дорожные знаки».
	Закрепить знания детей о назначении дорожных знаков, умение использовать их в игре по назначению, развивать память, сообразительность.
	1. «Найди такой же знак» (2, 65).
2. Настольно-печ. игра «Дорожные знаки».
	Зан по ОБЖ.
Св. д-ть.

	Февраль
	1.
	
	
	

	
	2. «Природные явления».
	Формировать элементарные представления о гололеде, воспитывать умение вести себя при гололеде.
	1. «Что такое метель?» (2, 116).
2. «Обходи скользкие места» (2, 146).
	Св. д-ть.
Зан. по ОБЖ.

	
	3. «Опасные предметы дома».
	Дать детям представление об опасных для жизни и здоровья предметах, с которыми они встречаются в быту, об их необходимости для человека, о правилах пользования ими.
	1. «Бытовые приборы» (2, 183).
2. «Опасные предметы дома».
	Зан по ОБЖ.

	
	4. «Наши руки».
	Дать понятие о важности человеческой руки, о том, что с помощью рук можно выражать различные чувства; рассказать о том, что по руке можно найти человека, узнать о его здоровье, характере; учить сознательно относиться к развитию своей руки; продолжать учить изображать предметы символами.
	1. «Игра-беседа «Наши руки» (2, 214).
2. Рассматривание плаката «Ухаживай за своими руками».
3.  «Что лучше ноги или руки?». (4, 64).
	Зан. по ОБЖ.
Св. д-ть.
Св. д-ть.

	
	5. «Сколькими способами можно выразить свое отношение к другому человеку?»
	Формировать у детей навыки культурного поведения, обобщить разнообразные знакомые детям способы общения людей друг с другом, формировать умение выражать свои мысли не только словами, закреплять социальные навыки.  
	1. «Сколькими способами можно выразить свое отношение к другому человеку?» (4, 141).
	

	
	6. «Сравнительное наблюдение за автобусом, троллейбусом».
	Дать представления об особенностях движения троллейбуса и автобуса (троллейбус движется с помощью электричества, автобус заправляют бензином).
	1. «Сравнительное наблюдение за автобусом, троллейбусом» (2, 61).
	

	Март
	1.
	
	
	

	
	2. «Осторожно, сосульки!»
	Учить детей быть внимательными, не ходить под крышами и навесами в это время года.
	1. «Что такое сосульки и чем они опасны».
	Беседа на прогулке.

	
	3. «Пожар – это опасно».
	Познакомить детей с основными правилами по пожарной безопасности, с первичными действиями при обнаружении пожара; учить правильно сообщать о пожаре по телефону.
	1. «Знает каждый гражданин это номер – 01» (3, 60).
	Зан. по ОБЖ.

	
	4. «Витамины укрепляют организм».
	Познакомить с понятием «витамины», закрепить знания о необходимости витаминов в организме человека, о полезных продуктах, в которых содержатся витамины, воспитывать у детей культуру питания.
	1. «Витамины укрепляют организм» (2, 225).
2. «Витамины в жизни человека» (3, 92).
	Зан по ОБЖ.
Св. д-ть.

	
	5. «Портрет друга».
	Закреплять представления детей о внешнем строении человека.
	1. «Портрет моего друга» (4, 145).
	Рис. в св. д-ти.

	
	6. «Что такое перекресток?».
	Рассматривание иллюстраций с изображением оживленного перекрестка, побуждать детей к внимательному прослушиванию короткого рассказа, учить ставить вопросы  к прочитанному.
	1. «Перекресток» (2, 75).
2.  Рассматривание иллюстраций.
	Беседа.
Св. д-ть.

	Апрель
	1.
	
	
	

	
	2. «Кошки и собаки – наши друзья».
	
	
	

	
	3. «Не зевай, правила соблюдай».
	Знакомить детей с основными правилами пожарной безопасности, объяснить , какой вред приносят игры с огнем.
	1. «Основные правила пожарной безопасности» (3, 66).
	Зан. по ОБЖ.

	
	4. «Пусть будут здоровы наши ножки».
	Развивать у детей умение заботиться о своих ногах, воспитывать бережное отношение к себе и к окружающим людям.
	1. «Пусть будут здоровы наши ножки» (2, 133).
2. «Что могут делать руки и ноги?» (4, 64).
	Зан по ОБЖ.
Зан. по физ-ре.

	
	5. «Что можно сказать о хозяине этой книге, игрушке?».
	Формировать у детей представление о необходимости соблюдать аккуратность  при работе с книгами, играми с игрушками.
	1. «Что можно сказать о хозяине этой книге, игрушке?» (4, 160).
	Св. д-ть, инд. раб.

	
	6. «Виды транспорта».
	Закрепить знания  о видах транспорта.
	1. Д/и «Разрезанные картинки» (2, 63).
	Св. д-ть.

	Май
	1. «Что ты будешь делать, когда останешься дома один, без родителей, а в дверь позвонили?»
	Предостерегать детей от контактов с незнакомыми людьми, способствовать развитию осторожности, осмотрительности в общении с незнакомыми людьми.
	1. «Ты один дома» (2, 190).
	Игра-ситуация.

	
	2.«Опасности природы в летнее время».
	Учить детей правилам поведения в жаркие летние дни, с правилами поведения во время грозы, при встрече с разными насекомыми, напомнить правила поведения на воде.
	1. «Чем опасно солнце?» (2, 117).
2. «Осторожно, гроза!» (2, 132).
3. «Берегись насекомых!» (2, 147).
3. «Поведение на воде» (2, 116).
	Беседа.
Беседа.
Зан. по ОБЖ.
Св. д-ть.

	
	3. «Детские шалости с огнем и их последствия».
	Повторить правила пожарной безопасности.
	1.«Детские шалости с огнем и их последствия» (3, 68).
	Св. д-ть.

	
	4. «Как беречь здоровье ребенка».
	Сообщить элементарные сведения о лекарствах, что принимают их только в присутствии взрослого, нельзя брать лекарства самостоятельно, формировать представление о главной ценности жизни – здоровье..
	1.«Как беречь здоровье ребенка» (3, 116).
	Беседа

	
	5. «Чувства и эмоции».
	Учить отличать эмоции негативные и положительные.
	1. «Чувства и эмоции».
2. «Эмоции».
3. «Путешествие в мир чувств и эмоций».
	Нагл материал и работа с ним.
Наст -0печ. игра.
Наст. игра.

	
	6. «О безопасности на дорогах».
	Сформировать представления о правилах безопасности на дорогах, углубить знания о правилах дорожного движения.
	1. «О безопасности на дорогах» (3, 128).
	Беседа на улице.


2.6. Взаимодействие с семьей, социумом.
Система  взаимодействия  с родителями  включает:
· ознакомление родителей с результатами работы группы на родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни группы;

· ознакомление родителей с содержанием работы группы , направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях
	Реальное участие родителей
в жизни группы
	Формы участия
	Периодичность
сотрудничества

	В проведении мониторинговых исследований
	-Анкетирование

- Социологический опрос

-интервьюирование
	3-4 раза в год

По мере необходимости

1 раз в квартал

	В создании условий
	- Участие в субботниках по благоустройству территории;

-помощь в создании предметно-развивающей среды;

-оказание помощи в ремонтных работах;
	2 раза в год

Постоянно

ежегодно

	В управлении группы
	- участие в работе родительского комитета.
	По плану

	В просветительской деятельности, направленной на  повышение педагогической культуры, расширение информационного поля родителей
	-наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»;

-памятки;

-создание странички на сайте ДОУ;

-консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;

- распространение опыта семейного воспитания;

-родительские собрания;
	1 раз в квартал

Обновление постоянно

1 раз в месяц

По годовому плану

1 раз в квартал

1 раз в квартал

	В воспитательно-образовательном процессе группы, направленном на установление сотрудничества и партнерских отношений
с целью вовлечения родителей в единое образовательное пространство
	-Дни открытых дверей.

- Дни здоровья.

- Совместные праздники, развлечения.

-Встречи с интересными людьми

- Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности
	2 раза в год

1 раз в квартал

2 раза в год

1 раз в квартал

Постоянно по годовому плану

1 раз в год


Формы взаимодействия с родителями.
В зависимости от решаемых задач могут быть использованы различные формы взаимодействия с семьями воспитанников:
1. Информационные (например, устные журналы; рекламные буклеты, листовки; справочно-информационная служба по вопросам образования дошкольников для жителей микрорайона; публикации, выступления в СМИ; информационные корзины, ящики; памятки и информационные письма для родителей; наглядная психолого-педагогическая пропаганда и др.)
2. Организационные (родительские собрания, анкетирование, создание общественных родительских организаций; конференции; педсоветы с участием родителей; брифинги и др.).
3. Просветительские (родительские гостиные; Школа для родителей; консультирование; тематические встречи; организация тематических выставок литературы; тренинги; семинары; беседы; дискуссии; круглые столы и др.).
4. Организационно-деятельностные (совместный с родителями педагогический мониторинг развития детей; совместные детско-родительские проекты; выставки работ, выполненные детьми и их родителями; совместные вернисажи; участие в мастер-классах (а также их самостоятельное проведение); совместное творчество детей, родителей и педагогов; создание семейного портфолио; помощь в сборе природного и бросового материала для творческой деятельности детей; участие в ремонте и благоустройстве детского сада; помощь в подготовке журналов для родителей, буклетов, видеофильмов о жизни детей в детском саду и др.).
5. Участие родителей в педагогическом процессе (занятия с участием родителей; театральные представления с участием родителей; сопровождение детей во время прогулок, экскурсий и походов; участие в Днях открытых дверей, Днях здоровья и др.)
РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ НА 2020-2021 УЧЕБНЫЙ ГОД
	                                                                   СЕНТЯБРЬ

	Консультация «По дороге в д/с» ознакомление дошкольников с элементарными правилами дорожного движения.
	Привлечение родителей к совместным с детьми наблюдениям за сезонными изменениями в природе «Гуляй да присматривайся».
	1.Консультация «Роль сказки в развитии речи детей».

2.Консультация «Растим детей дружными, добрыми».
	1.Фотовыставка «Мы дружные, добрые, веселые».

2.РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ «Задачи воспитания и обучения детей 5-го года».

	                                                                    ОКТЯБРЬ

	1.Папка-передвижка «Осень золотая в гости к нам пришла».

2.Семинар-практикум «Развитие мелкой моторики рук».
	Папка-передвижка «Игры и упражнения по развитию речи».
	Выставка «Дары осени» (поделки из природного материала, овощей, фруктов).
	Пополнение природного уголка: сбор семян, изготовление гербария, природный материал (родители совместно с детьми).

	                                                                      НОЯБРЬ

	1.Консультация «Воспитание заботливого отношения ко всему живому».

2.Рекомендации родителям по домашнему чтению.
	Консультация «Мнемотаблицы, как вспомогательная часть развития речи ребенка».
	1.Консультация «Как формировать чувство отзывчивости, доброжелательности».

2.Акция «Поможем пернатым друзьям» (изготовление кормушек – папы с детьми).
	РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ  «Роль семьи в речевом развитии ребенка 4-5 лет».

	                                                                     ДЕКАБРЬ

	Строим Снежный городок на участке (воспитатель, родители, дети).
	Обсуждение проблем развития игровой деятельности, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения.
	1.Беседа «Трудимся вместе с детьми».

2.Конкурс-выставка новогодних игрушек, сделанных с родителями и детьми.
	Рекомендации по активному зимнему отдыху с детьми и формирующих навыки безопасного поведения во время отдыха.

	                                                                      ЯНВАРЬ

	
	1.Консультация «Соблюдаем народные традиции (Рождество, колядки).

2.Участие родителей в этих мероприятиях.
	Фотовыставка «Как мы трудимся».
	РОДИТЕЛЬСКАЯ ГОСТИНАЯ Обмен опытом «Уголок ребенка в семье».

	                                                                      ФЕВРАЛЬ

	1.Консультация «Влияние труда на формирование у дошкольника нравственно-волевых качеств».

2.Мастерская «Умелые руки» (ремонт игрушек – родители и дети).
	1.Фотовыставка «Как похожи мы на пап».

2.«Мы любим трудиться» (папы с детьми очищают участок от снега).
	РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ «Формирование трудолюбия у дошкольников 4-5 лет».
	1.Беседа «Воскресный день».

2.Папка-передвижка «Наш любимый город Омск».

	                                                                         МАРТ

	1.Советы для пап «Как совместно с ребенком поздравить мам и бабушек дома».

2.Выставка «У мамы руки золотые».
	1.Поздравляем наших мам. Чаепитие с мамами.

2.Фотовыставка «Как похожи мы на мам».
	1.Консультация «Развитие представления о цвете, форме, величине посредством развивающих игр».

2.Игровой практикум по конструированию.
	1.Папка-передвижка «Влияние природы на нравственное воспитание дошкольника».

2.Беседа «О воспитании у дошкольников уважения к старшему поколению».

	                                                                       АПРЕЛЬ

	1.Консультация «Закаливание дошкольников».

2.Рекомендации «Как организовать дома опыты с песком, водой, воздухом».
	1.Помощь родителей в изготовлении д/игр по ФЭМП своими руками.

2.Папка-передвижка «О безопасности на дороге».
	1.Субботник (уборка на территории детского сада – воспитатель, родители, дети).

2.Беседа «Гигиенические требования к одежде ребенка».
	РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ «В стране детских игр».



	                                                                          МАЙ

	1.Папка-передвижка «День Победы».

2.Фотовыставка «С физкультурой дружить – сильным и здоровым быть».
	1.Консультация «Влияние лего-конструктора на развитие творческих способностей детей».

2.Папка-передвижка «Витамины и здоровый организм».
	Информация в родительский уголок «Занимательная математика».
	1.РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ «Как повзрослели и чему научились наши дети за год».

2.Рекомендации по активному отдыху летом, безопасное поведение.


Литература: С. В. Чиркова, Н. Ф. Виноградова.

3.Организационный раздел.

3.1. Организация предметно – пространственной среды.
. Развивающая предметно-пространственная среда в группах

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве центров развития могут выступать:

• уголок для сюжетно-ролевых игр;

• уголок ряжения (для театрализованных игр);

• книжный уголок;

• зона для настольно-печатных игр;

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);

• уголок природы (наблюдений за природой);

• спортивный уголок;

• уголок для игр с песком;

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом)

	Помещение
	Вид деятельности, процесс
	Оснащение

	Спальня
	Дневной сон

Гимнастика после сна
	· Спальная мебель



	Приемная
	Информационно – просветительская работа с родителями

Самообслуживание
	· Информационный уголок

· Выставки детского творчества

· Наглядно – информационный материал

	Групповая комната


	· Сенсорное развитие
· Развитие речи
· Ознакомление с окружающим миром
· Ознакомление с художественной литературой и художественно – прикладным творчеством
· Развитие элементарных математических представлений
· Обучение грамоте
· Развитие элементарных историко – географических представлений
· Сюжетно – ролевые игры

· Самообслуживание

· Трудовая деятельность

· Самостоятельная творческая деятельность

· Ознакомление с природой, труд в природе

· Игровая деятельность
	· Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, внимания, памяти, воображения

· Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, обучению грамоте

· Глобус «вода – суша», глобус «материки»

· Географический глобус

· Географическая карта мира

· Карта России, карта Москвы

· Глобус звездного неба

· Муляжи овощей и фруктов

· Календарь погоды

· Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей, рептилий

· Магнитофон, аудиозаписи

· Детская мебель для практической деятельности
· Детская мебель для практической деятельности

· Книжный уголок

· Уголок для изобразительной детской деятельности

· Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Школа», «Библиотека»

· Природный уголок

· Конструкторы различных видов

· Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото.

· Развивающие игры по математике, логике

· Различные виды театров

· Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые кольца и кубики


3.2. Режим дня.

	№

п/п
	Режимные мероприятия
	Время

	1
	Прием, осмотр детей, свободная игра, самостоятельная деятельность
	7.00-8.00

	2
	Утренняя гимнастика, игры, дежурство
	8.00-8.30

	3
	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.55

	4
	Игры 
	8.55-9.00

	5
	Непрерывная образовательная деятельность
	9.00-9.50

	6
	Свободная игра, самостоятельная деятельность
	10.00-10.10

	7
	Второй завтрак
	9.50-10.00

	8
	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.10-12.15

	9
	НОД – физкультура на воздухе, возвращение с прогулки, игры
	11.50-12.10

	10
	Возвращение с прогулки, игры
	12.15-12.30

	11
	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	12
	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	13
	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, игры
	15.00-15.25

	14
	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.40

	15
	Игры, самостоятельная и организованная образовательная деятельность, посещение кружков
	15.40-16.00

	16
	НОД
	16.00-16.20

	17
	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	16.20-17.40

	18
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	17.40-18.00

	19
	Подготовка к ужину, ужин
	18.00-18.30

	20
	Самостоятельная деятельность, постепенный уход домой
	18.30-19.00


3.3.  Структура НОД

	Понедельник

1. Х/Э развитие

Лепка             9.00 – 9.20

2. Ф/ развитие

Физкультура       9.30 – 9.50


	Вторник

1. Речевое развитие

Р/речи                      9.00 – 9.20

2. Х/Э развитие
Аппликация/конструирование                            9.30 – 9.50
      3. Ф/развитие

Физкультура на улице

                                 11.00 – 11.20

      4. Развлечение   15.50-16.10
	Среда

1. Х/Э развитие

Музыка               9.00 – 9.20

     2.    П/развитие
ФЭМП                 9.30 – 9.50


	Четверг

1. Ф/ развитие

Физкультура               9.00 – 9.20

2. Х/Э развитие

Рисование                    9.40 – 10.00
	Пятница

1. Х/Э развитие

Музыка                                   9.00– 9.20
      2. П/развитие

ФКЦМ                                     9.30 – 9.50


3.4. Двигательный режим.

Режим закаливания и оздоровления
	Утренний прием детей на воздухе                                      
	Ежедневно, с соблюдением погодных ограничений Сан. Пин

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно,8 -10  мин

	Гимнастика после сна                                                          
	Ежедневно,5 мин

	Контрастное воздушное закаливание
	Ежедневно, при отсутствии медицинских противопоказаний

	Босохождение по массажным коврикам
	Ежедневно, после дневного сна

	Дыхательная гимнастика                                          
	2 раза в неделю , 2-3 мин

	Умывание прохладной водой                                              
	Ежедневно, после прогулки. В летний период – и после сна.

	Витаминизация
	Ежедневно. В зимний период обогащение фитонцидами, выращенными в условиях группы.

	Прогулка 2 раза в день                                                          
	Ежедневно, не менее 4 -4,5 часов в день

	Сон  в облегченной одежде ( летом – без маек)
	Ежедневно. В холодный период допустимо кратковременное использование пижам.

	Организация  рационального питания  
	Ежедневно, согласно технологическим  картам  10 –дневного меню.

	Соблюдение воздушного и светового  режима. Проветривание помещений 
	Ежедневно.


Режим двигательной активности детей  в средней группы

	Формы организации
	Время

	Организованная деятельность
	3 занятия  в неделю

	Утренняя гимнастика
	5 -8 мин минут

	Бодрящая ( дыхательная, для глаз) гимнастика после дневного сна.
	5 минут

	Физминутки
	Ежедневно 3-5 минут

	Подвижные игры
	Не менее 2-4 раз в день

	
	10 -15 минут

	Спортивные  упражнения

Физкультурные упражнения на прогулке
	Ежедневно (утром и вечером) 10 -15 мин

	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц

до 25 мин

	Физкультурный праздник
	В конце учебного года до 25 мин

	День здоровья
	1 раз в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность, использование физкультурного и спортивного оборудования
	ежедневно


График проведения утренней гимнастики
	День недели
	Время
	Помещение

	Понедельник
	8:10
	Музыкальный зал №1

	Вторник
	8:10
	Физкультурный зал (м.)

	Среда
	8:10
	Музыкальный зал №1

	Четверг
	8:10
	Физкультурный зал (м.)

	Пятница
	8:10
	Музыкальный зал №1


3.5 Методические пособия и парциальные программы.

1. Примерная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
2. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Подготовительная  группа.
3. Т.С.Комарова «Занятие по ИЗО — деятельности в детском саду».
4.  Т.Г.Казакова «Развитие у дошкольников творчества».
5. А.В.Куцакова «Конструирование и ручной труд в детском саду».
6. С.Н.Николаева «Юный эколог».
7. О.В.Дыбина» Занятия по ознакомлению с окружающим миром».
8. Н. Ушакова «Развитие речи в детском саду» подготовительная  группа.
9. Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников» (3-7 лет).
10.  Пензулаева Л. И. «Физическая культура в детском саду: Средняя группа» (6-7 лет).
11. «Программа воспитания и обучения в детском саду» Под ред. М.А. Васильевой, В.В.Гербовой,Т.С.Комаровой.
12. « Математика» (6-7 лет) Колесникова  Е.В.

13.  «Занятия на прогулке с детьми» Пособие для работы с детьми 2-7 лет. 

14. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 6-7 лет / Сост. В.В.Гербова, Н.П.Ильчук и др. – М: 2005 «Воспитателю о работе с семьей».
15. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет: Методическое пособие. – М: Мозаика – Синтез, 2009-2010.
16. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Методическое пособие – М: Мозаика – Синтез, 2012.
17. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников: Методическое пособие. – М: Мозаика – Синтез, 2012.
18. Серия наглядно – дидактических пособий «Рассказы по картинкам» - М: Мозаика – Синтез, 2010-2012.
19. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 6-7 лет: Наглядно- дидактическое пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2012.
20. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома: методическое пособие – М: Мозаика – Синтез, 2007 – 2010.
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